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คํานํา 
 

 ไม้เสม็ดขาว เป็นไม้ที่สามารถขึ้นได้ดีในพื้นที่เสื่อมโทรม ซึ่งสังเกต
ได้จากเมื่อปล่อยทิ้งไว้จะมีสังคมพืชของไม้เสม็ดขึ้นทดแทน ซึ่งไม้เสม็ดขาว
เป็นไม้ที่มีค่าที่สามารถนําเกือบทุกส่วนของต้นไม้มาใช้ประโยชน์ได้ 
โดยเฉพาะส่วนของเนื้อไม้ ประชาชาชนในท้องถิ่นนํามาใช้ประโยชน์ในงาน
ก่อสร้างและงานหัตกรรมไม้มาเป็นเวลานาน อย่างไรก็ตามการใช้ประโยชน์
ส่วนใหญ่ยังจํากัดอยู่เฉพาะในระดับท้องถิ่น และรูปแบบการใช้ไม้ก็ยังจํากัด
เฉพาะการใช้แบบง่ายๆ กล่าวคือ ใช้โดยตรงไม่ได้ผ่านการแปรรูป   ซึ่งเป็น
เหตุผลสําคัญที่ทําให้คุณค่าและราคาของผลิตภัณฑ์ที่ได้มีคุณค่าและ
คุณภาพต่ําส่งผลให้ราษฎรขาดแรงจูงใจปลูก ดังนั้นการเพิ่มคุณค่าของไม้
เสม็ดขาวให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีมูลค่าของเนื้อไม้สูง จึงเป็นสิ่งจําเป็นใน
การที่จะช่วยยกระดับความสําคัญทางเศรษฐกิจของไม้เสม็ดขาว  ซึ่งจะเป็น
หนทางดึงดูดใจให้ประชาชนหันมาปลูกไม้เสม็ดขาวกันมากขึ้น 
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ไม้เสม็ดขาว 
 ไม้เสม็ดขาว  (Melaleuca cajuputi Powell) เป็นไม้ยืนต้นที่มี
ค่าทางเศรษฐกิจสําคัญชนิดหนึ่งในภาคใต้ของประเทศไทย โดยประชาชนใน
ท้องถิ่นได้นําส่วนต่างๆ มาใช้ประโยชน์ในการดํารงชีวิตประจําวัน มานาน
แล้ว เช่น นําเนื้อไม้มาใช้สร้างที่พักอาศัย ทําฟืน เผาถ่าน รั้ว นั่งร้าน 
เสาเข็ม วงกบ คันเป็ดตกปลา ไม้ค้างปลูกพืชไร่ ไม้หลักหมายแนวปลูกพืช
สวน นําเปลือกมาทําฝาบ้าน มุงหลังคาอุดรูรั่วของเรือ ยัดฟูก หมอน ใช้
ย้อมแห ทําขี้ไต้จุดไฟ นําใบมาสกัดเอาน้ํามันเขียว (cajuput oil) เพื่อใช้ทํา
ยาหม่อง ยาไล่แมลง นําใบมาต้มเพื่อใช้ด่ืมแทนน้ําชาและเพื่อช่วยรักษาโรค
ปวดเมื่อย ดีซ่าน โรคหอบ ถ่ายพยาธิ แก้ไอ และด่ืมช่วยให้มดลูกของสตรี
หลังคลอดบุตรเข้าอู่เร็ว ยอดอ่อนนํามากินเป็นผักสด รวมทั้งป่าเสม็ดขาว
เป็นแหล่งของเห็ดเสม็ด และนํามาปลูกเป็นพืชให้ร่มเงา ปลูกเป็นแนวรั้ว 
และกําบังลม 
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ลักษณะทั่วไปของไม้เสม็ดขาว  

ลําต้น เสม็ดขาวเป็นไม้ยืนต้นที่ไม่ผลัดใบ มีรูปทรงชีวิต (life  
form)  ได้หลายรูปแบบ เช่น เป็นไม้พุ่มขนาดใหญ่ (large  bush) เป็นไม้
ยืนต้นขนาดใหญ่ (tall tree) ไม้เสม็ดขาวที่พบในประเทศไทยส่วนใหญ่มี
ขนาดเล็ก คือมีความสูงต้ังแต่  5 - 25 เมตร มีขนาดโตทางเส้นผ่าศูนย์กลาง
เฉลี่ยประมาณ 20 เซนติเมตร แต่มีพบได้บ้างในบางพื้นที่ที่พบว่ามีความโต
ทางเส้นผ่าศูนย์กลางมากกว่า 50 เซนติเมตร เช่น ในป่าพรุโต๊ะแดง จังหวัด
นราธิวาส ส่วนในต่างประเทศ พบว่าบางต้นมีความสูงถึง 35 เมตร ต้นไม้
เสม็ดขาวมีเรือนยอดทรงแคบรูปกรวยควํ่า  เปลือกนอกเป็นแผ่นซ้อนกัน
เป็นชั้นหนา  มีสีขาวถึงน้ําตาลเทา เปลือกชั้นในสีน้ําตาลอ่อน ลําต้นมักบิด 

 
ลักษณะทั่วไปของไม้เสม็ดขาว 
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ใบ ลักษณะใบเดี่ยว เรียงเวียนสลับ แผ่นใบรูปหอก ยาว 5-10 
เซนติเมตร กว้าง 1.5 - 4 เซนติเมตร ใบอ่อนมีขนสีขาวเป็นมัน  ใบแก่ผิว 

 ใบเกลี้ยง สีเขียวแกมเท่า  ปลายใบแหลม  ก้านใบยาว  0.5-1  
เซนติเมตร 

ราก  มีระบบรากเป็นรากฝอย ไม่มีรากแก้ว 
ดอก มีสีขาว ออกดอก 1 - 3 ดอกตามง่ามใบ ออกดอกเกือบทั้งปี 
ผลและเมล็ด ผลมีขนาดกว้างประมาณ 4 มิลลิเมตร ยาวประมาณ

5 มิลลิเมตร คล้ายรูปถ้วย ผลเสม็ดขาว 1 ผล มีเมล็ดขนาดเล็กอยู่ภายใน
ประมาณ 200 เมล็ด 

 
ลักษณะของเนื้อไม้เสม็ดขาว 
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การกระจายพนัธุ์ตามธรรมชาติและสภาพพื้นที่ทีเ่หมาะสม 
 ไม้เสม็ดขาวเป็นพันธ์ุไม้ที่ เจริญเติบโตได้ดีในสภาพแวดล้อม
หลากหลาย ทั้งในสภาพดินกรดจัด ดินเค็ม สภาพน้ําท่วม และแห้งแล้ง ทน
ต่อไอน้ําเค็ม แต่จะสามารถเจริญเติบโตและกระจายพันธ์ุได้ดีมากในพื้นที่
ลุ่มน้ํามีน้ําขังตามขอบพรุ สําหรับในพื้นที่แห้งแล้งมักมีรูปทรงของลําต้น
แคระเเกร็น คดงอ และมีขนาดเล็ก 
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การเตรียมกลา้ และการปลกู 

การเตรียมกล้าไม้เสม็ดขาวสําหรับใช้ปลูกนั้น สามารถทําได้ทั้งการ
เพาะด้วยเมล็ด และถอนกล้าเปลือยรากจากป่าธรรมชาติมาชําในถุงดิน 
รวมทั้งการขุดล้อมต้นที่มีขนาดใหญ่ก็สามารถทําได้ง่าย ให้เปอร์เซ็นต์การ
รอดตายสูง การเพาะชําจากเมล็ด ใช้เมล็ดหว่านลงในแปลงเพาะ หมั่นรดน้ํา
ด้วยบัวรดน้ําแบบฝอยและใช้พลาสติกใสคลุมกันน้ําฝน เมื่อต้นกล้าแข็งแรง
ให้ย้ายชําลงในถุงดินขนาด 4 x 6 หรือ 5 x 8 นิ้ว ที่บรรจุหน้าดินผสมแกลบ
เหมือนกับการเตรียมกล้าไม้ป่าบกทั่วไปใช้เวลาในการเตรียมกล้าต้ังแต่เริ่ม
เพาะเมล็ดประมาณ 7 เดือน การเตรียมกล้าจากกล้าเปลือยรากที่งอกเอง
ตามธรรมชาติ ซึ่งพบว่า ในบางพื้นที่มีต้นกล้าเสม็ดขาวขึ้นหนาแน่นมาก ต้น
กล้าเหล่านี้สามารถถอนไปชําในถุงดินมีเปอร์เซ็นต์การรอดตายสูงโดยให้
เลือกถอนต้นกล้าที่ขึ้นอยู่ในพื้นที่น้ําท่วม เพราะให้การรอดตายสูงกว่าต้น
กล้าที่ถอนจากพื้นที่ไม่ท่วมขัง การเตรียมกล้าโดยวิธีนี้จะช่วยลดระยะเวลา
การเตรียมกล้าลงได้มาก โดยใช้เวลาเตรียมเพียง 2 - 3 เดือน ก็สามารถนําไป
ปลูกได้ หรือถ้าหากฤดูกาลปลูกนั้นเป็นฤดูฝน การถอนกล้าแบบเปลือยรากนี้
นําไปปลูกโดยตรงในพื้นที่ก็สามารถทําได้  
 
การทําไม้และแปรรูปไม้เสม็ดขาวเพื่อใช้ประโยชน์ในรูปแบบตา่งๆ   
อุปกรณ์และเครื่องที่ใช้ในการทําไม้และแปรรูป 
  ไม้เสม็ดขาวเพื่อใช้ประโยชน์ในรูปแบบ
ต่างๆ นั้น  ซึ่งในบางครั้งบางรายใช้เพียงอุปกรณ์
พ้ืนบ้านแบบง่ายๆ แต่ถ้าหากต้องการความ
รวดเร็ว และต้องการสินค้าเป็นจํานวนมากต้อง
อาศัยเครื่องมือหรืออุปกรณ์พิเศษ ที่มีผู้คิดขึ้นมา
ในการช่วยอํานวยความสะดวกเป็นเครื่องช่วยทุ่น
แรง ซึ่งปัจจุบันมีผู้ผลิตที่หลากหลายทั้งคุณภาพ



 
และราค
วัตถุประ
สําหรับใช้
ที่ใช้ในกา
ยนต์ ในบ
ให้ ล้ ม ใน
รถจักรย
หรือซุงขน
 
ส่วนเครื่อ
ประกอบ
กบ เครื่อ
หรือเป่า
เครื่องไส 
กาว  ทัด

 
 
 
 

คา ผู้ใช้หรือผู้
ะสงค์ของการ
ช้ในการทําไม้
ารตัดแต่งและ
บางครั้งอาจตอ้
นทิ ศทางที่ ต
านยนต์ ในบ
นาดใหญ่ 

องมือในการแ
บด้วย เลื่อยมื
องสับ  เครื่อง
ลม เครื่องลับ
เครื่องตัดองศ
ล้อมยาง เครือ่

ผู้ประสงค์จะ
รทําไม้ และก
และแปรรูปไม
ะทอนไม้ประก
องเตรียมเชือก
ต้องการ  รว
างครั้งก็อาจ

ปรรูปไม้  แล
อ เลื่อยวงเดือ
งราวเตอร์ สว่
บใบกบ  ใบเ
ศา เครื่องเจียร
องขัด เป็นต้น

ะซื้อจะต้องคํ
การแปรรูปนั้น
ม้ขนาดเล็กชนิ
กอบด้วย มีดพ
กสําหรับการช
วมทั้ ง ย า งล้
เตรียมไปด้วย

ะการทําประดิ
อน เลื่อยยนต
าน เครื่องมือ
เลื่อย ใบมีด 
ร  เครื่องสับ 
น 

คํานึงถึงปริม
น  เครื่องมือ
นิดอ่ืนทั่วไป เช
พร้า ขวาน ตลั
ชักลากไม้ หรื
้ อ รถจั ก รยา
ย เพื่อว่าไว้ใช้

ดิษฐกรรมจาก
ต์ เลื่อยสายพ
อแกะสลัก ตู้อ
เครื่องขัดกร
เครื่องอัดร้อน

9

าณงานและ
และอุปกรณ์
ช่น เครื่องมือ
ับเมตร เลื่อย
อผูกบังคับไม้
าน  หรื อล้ อ
ช้หามไม้ท่อน

กไม้โดยทั่วไป
พาน เลื่อยฉลุ
อบ เครื่องปั้ม
ระดาษทราย
น  เครื่องผสม

9 
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้ 

น 
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ขั้นตอนการทาํไม้และแปรรปูไม้เสม็ดขาว 
 1.การคัดเลือกไม้และขนาด ให้เลือกไม้ที่จะนํามาใช้ประโยชน์จาก
ต้นที่คาดว่าจะสามารถนํามาใช้ประโยชน์ที่ตรงกับความต้องการมากที่สุด 
แต่ถ้าต้องการตัดสางขยายระยะเพื่อให้ไม้ต้นที่เหลือสามารถเจริญเติบโตได้
ดีแล้ว ก็ขอให้นําไม้กลับมาใช้ให้มากที่สุดเท่าที่คุ้มค่ากับแรงงาน และการ
จะใช้ประโยชน์ที่ตรงกับความต้องการมากที่สุด 
 2.การตัดโค่น การตัดลําต้นเพื่อนําไปใช้ประโยชน์ โดยปกติให้ตัด
ตรงจุดที่ติดกับผิวดินมากที่สุดเพื่อจะได้เนื้อไม้มาใช้ประโยชน์สูงสุด แต่ถ้า
หากมุ่งหวังจะให้ไม้ที่ถูกตัดแตกหน่อตามธรรมชาติกลับขึ้นมาใหม่  นั้น  
ต้องทําการตัดที่จุดเหนือผิวดินประมาณ 30 เซนติเมตร หลังจากตัดโค่นลง
มาแล้ว ให้ใช้มีดพร้า หรือขวาน ตัดแต่งกิ่ง แล้วใช้ตลับเมตรหรือสายวัด วัด
ให้ได้ขนาดที่ต้องการ แล้วทําการตัดท่อนออกเป็นท่อน จากนั้นทําการลาก 
จูง แบก หรือบรรทุกเรือกลับมายังจุดที่รถยนต์เข้าได้ถึง 
 3. การลอกเปลือก ใช้ไม้ท่อนทุบเปลือกต้นไม้เสม็ดที่ตัดมาได้  ให้
ชํ้าแล้วใช้พร้า ผ่า กรีด แล้วลอกดึงเอาเปลือกนอกออกมา ทั้งนี้อย่าทิ้งไว้
นานเพราะหากนานวันการลอกเปลือกทําได้ยาก 
 4.การเคลื่อนย้ายและการขนส่งลําเลี้ยงไม้ ไม้เสม็ดขาวรัฐบาลไทย
กําหนดให้เป็นไม้นอกประเทศ ซึ่งโดยทั่วไปการขนส่ง การลําเลียงไปใช้
ประโยชน์สามารถใช้ได้ง่ายแต่ในทางปฏิบัติปัจจุบันกลับเป็นสิ่งที่ยาก ทั้งนี้
เพราะทางกฎหมายแล้วจะต้องเป็นหน้าที่ของผู้ครอบครองไม้ที่จะต้อง
พิสูจน์หรือยืนยันให้ได้ว่าไม้ที่ครอบครองอยู่นี้เป็นไม้ที่ตัดจากที่ดินกรรมสิทธ์ 
ไม่ได้ตัดจากพื้นที่ป่าอนุรักษ์ ดังนั้นการขนส่งหรือขนย้ายไม้ควรประสาน
เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองหรือเจ้าหน้าที่กรมป่าไม้เพื่อขอใบเบิกทาง หรือหา
หลักฐานการแสดงการครอบครองติดรถไปด้วย 
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การตัดโค่น 
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การขนส่งและลําเลียง 
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การปฏิบัติก่อนการแปรรูป 
 1.การแช่น้ํา ชาวบ้านมีวิธีการยืดอายุการใช้งาน โดยการแช่ท่อน
ไม้เสม็ดขาวไว้ในน้ําประมาณ 20 วัน ก่อนนํามาใช้ ซึ่งเชื่อว่ามีสารบางอย่าง
ละลายออกมา โดยดูจากสีของน้ําหลังแช่ไว้ ที่พบว่าจะเป็นสีดํานอกกจากนี้
ยังเชื่อว่าเป็นการทําลายมอดและแมลง โดยปกติรั้วบ้านจากไม้เสม็ดขาวที่
ตากแดดตากฝนจะมีอายุการใช้งานนานเพียง 2 ปี ส่วนไม้เสม็ดขาวที่ใช้ใน
ร่มจะมีอายุนานถึง 10 ปี ไม้เสม็ดขาวที่ใช้เป็นหลักปักไว้ในน้ําพบว่ามีความ
ทนทานนานกว่า 10 ปี               
 2.การทําให้แห้ง การเรียงไม้เพื่อรอให้ไม้แห้งนั้น สามารถเรียงไม้ไว้
ได้ทั้งแบบแนวตั้งหรือแนวนอน แต่โดยหลักการแล้ว จะต้องเว้นช่องว่าง
ระหว่างไม้แต่ละแผ่น หรือแต่ละท่อนอย่าให้ท่อนไม้ติดทับกัน 
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การทําสิ่งประดิษฐกรรมจากไม้เสม็ดขาว 
 จากคุณสมบัติของไม้เสม็ดขาวที่กล่าวมาแล้วจะเห็นได้ว่าสามารถ
นํามาทําประดิษฐกรรมจากไม้ เป็นเครื่องเรือน เครื่องใช้และของเด็กเล่น
ต่างๆ ได้ดี การทําประดิษฐกรรมจากไม้เสม็ดขาวปรากฏว่าทําได้ง่ายกว่าไม้
ยางพาราแต่ด้อยกว่าไม้สัก ถ้าจะให้สิ่งประดิษฐกรรมที่ได้ไม่มีตําหนิ หรือ
รอยแตกทีหลังต้องทําให้แห้งก่อน โดยการอบหรือกองผึ่งแห้งในบรรยากาศ
ทั้งแนวตั้งหรือแนวนอน โดยใช้เวลาประมาณ 1.5 - 3 เดือน เพื่อให้ขนาด
ไม้แปรรูปคงที่ ไม้เสม็ดขาวมีลักษณะเนื้อไม้และการใช้งานไม้เหมาะสมกับ
การทําประดิษฐกรรมชิ้นเล็ก เช่น โต๊ะสนาม โต๊ะหมู่บูชา ของใช้และ
ของเด็กเล่น  
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ผลที่ได้จากการปลูกและแปรรูปไม้เสม็ดขาว 
เนื่องจากไม้เสม็ดขาวเป็นพืชที่สามารถเจริญเติบโตได้ดีในทุกสภาพพ้ืนที่ 
สามารถพบเห็นได้ทั่วไปในพื้นที่ธรรมชาติ โดยเฉพาะพื้นที่พรุเสื่อมโทรม การ
นําไม้เสม็ดขาวมาแปรรูปและใช้ประโยชน์ทางประดิษฐกรรม เป็นแนวทางหนึ่ง
ที่น่าส่งเสริมให้แก่เกษตรกรเพราะลงทุนตํ่า เกษตรกรสามารถใช้เครื่องมือ
อุปกรณ์พ้ืนบ้านง่ายๆ ทําได้เอง เป็นการเพิ่มมูลค่า รายได้ ชีวิตความเป็นอยู่
ของเกษตรกรในพื้นที่ได้เป็นอย่างดี และสามารถเข้ามาศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติมได้
ที่งานป่าไม้ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
จังหวัดนราธิวาส 
 
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ (ต่อพื้นที่ 1 ไร่) 
 

กิจกรรม ปีที ่ รายไดสุ้ทธ ิ1 2 – 6 
ค่าลงทุน   ปีท่ี 6 เป็นต้นไป ไม้เสม็ดขาวจึง

สามารถนาํมาแปรรูป  
ซ่ึงขายได้ 25 บาท/ต้น และ 

สร้างรายได ้30,000 บาท / ไร ่

1.ค่าพันธุ ์  2,000 - 
2.ค่าปลูก 1,000 - 
3.ค่าบาํรุงดูแล 2,000 10,000 

 

สถานทีติ่ดต่อ 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
เลขที่ 95 หมู่ 6 ต.กะลุวอเหนือ อ.เมือง จ.นราธิวาส  96000 
โทร. 073 - 631033 , 073 - 631038 โทรสาร 073 - 631034 
E-mail : cpt_1@ldd.go.th 
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บรรณานุกรม 
คู่มือการแปรรปูไม้เสม็ดขาว  

โครงการศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  
 


