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Abstract 
 

  A series of digestion trial was carried out in Narathivas to determing the 
degstibility of two species of native grasses, Hymenachne pseudointerupta and Oryza 
rufipogon, using wether sheep of native breed.  Cut grasses which were obtained on peat soils 
from swamp area, were sun-dried and fed to the animals for 17 days.  The results have shown 
that Oryza rufipogon has higher digestibility than Humenachre pseudinterupta but both are 
rated as medium in quality, having the values of DOM of 55.43% for the former and 52}52% the 
latter. 

 
ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 
 
  งานปศสุตัว์ของศนูย์ศกึษาการพฒันาพิกุลทอง มีเป้าหมายทีIจะสง่เสริมพัฒนาการเลี Mยง 
ปศสุตัว์เพืIอเสริมรายได้ของเกษตรกรในบริเวณพื MนทีIพรุ และหมู่บ้านใกล้เคียง โดยเน้นหนกัในการใช้
เทคโนโลยีอยา่งง่ายลงทนุน้อย และหาทางใช้ประโยชน์พืชและวสัดพืุ Mนบ้านทีIมีอยูใ่นท้องทีIเป็นอาหารสตัว์ 
ประกอบกบัสภาพดนิพรุและบริเวณใกล้เคียงมีความอดุมสมบูรณ์ตํIา โดยเฉพาะในเขตพรุดนิเป็นกรดจดั 
แร่ธาตทีุIพืชนําไปใช้ได้มีน้อย จงึยากต่อการใช้พืชอาหารสตัว์พนัธุ์ดี นอกจากจะได้มีการปรับปรุงดนิอย่าง
ดีซึIงต้องลงทนุคอ่นข้างสงู 
  ด้วยเหตนีุ Mการวิจยัพืชอาหารสตัว์ในบริเวณดงักลา่วในชั Mนต้นจงึมุ่งศกึษาการใช้หญ้า   
พื Mนเมือง ซึIงขึ Mนอยูม่ากเป็นหลกั โดยในขั Mนนี Mจะศกึษาคณุคา่ทางอาหารสตัว์เป็นอนัดบัแรก หญ้าทีIพบว่า
ขึ Mนอยูม่ากในเขตพรุพิกลุทองมีอยู่ 3 ชนิด คือ หญ้าครุนหรือชนักาด หญ้าปล้องและหญ้าข้าวผี โดยหญ้า
ครุนปกคลมุพื MนทีIมากเป็นอนัดบัหนึIง รองลงไปเป็นหญ้าปล้องและหญ้าข้าวผี รายงานเสนอผลการวิจยั
หญ้าปล้อง และหญ้าข้าวผีโดยเฉพาะ สว่นหญ้าครุนกําลงัอยูร่ะหว่างการศึกษา 



หญ้าปล้อง (Hymenachne Pseudounterupta C. Muell.) 
  เป็นหญ้าประเภทพืชนํ Mาพบขึ Mนในพรุ หนองนํ Mา ริมค ู คลอง และทีIนํ Mาขงัระบายนํ Mาไม่
สะดวก ดนิเป็นกรด แตกเถาแผ่กอลอยเป็นแพขึ Mนลงตามระดบันํ Mา เป็นหญ้าอายคุ้างปี ลาํต้นกลวง มี
ลกัษณะอวบนํ Mา ช่อดอกเป็นแบบ (contracted panicle) มีรูปทรงคล้ายธปู พบขึ Mนอยูท่ัIวประเทศ แตพ่บ
การกระจายและหนาแน่นมากในภาคใต้ โดยเฉพาะในแหลง่พรุทีIดนิก้นพรุมีสารไพไรท์ผสม เป็นหญ้าทีI
ติดดอกดี แต่ผลิตเมลด็น้อยหรือไม่ติดเลย แพร่พนัธุ์โดยหน่อและเถา โค กระบือชอบกิน งานวิเคราะห์
อาหารสตัว์ (2524) รายงานผลการวิเคราะห์หญ้าชนิดนี Mในระยะดอกแก่ และระยะก่อนมีดอก ปรากฎว่ามี
โปรตีน 5.25-11.33 เปอร์เซน็ต์ และมีกากตั Mงแต่ 24.29-28.00 เปอร์เซน็ต์ 
 
หญ้าข้าวผี (Oryza rufipogon Griff) 
  เป็นพืชในวงศ์หญ้าจดัอยูใ่นสกุลข้าว เช่นเดียวกบัข้าวจ้าว มีอายปีุเดียว เป็นพืชประเภท
พืชนํ Mา พบในพรุ หนองนํ Mา ริมคทีูIนํ Mาขงัเป็นฤด ู แตกกอแบบกอข้าวแต่ลําต้นเล็ก และลกัษณะแผ่กอ      
มากกว่าข้าวจ้าว ช่อดอกเป็นแบบ panicle เช่นเดียวกบัข้าวจ้าว แต่ทีIเมลด็ข้าวเปลอืกมีหางยาว      
ปลายหางเป็นสแีดงเรืIอ ตดิเมลด็ดีมาก แพร่พนัธุ์โดยเมลด็ โค กระบือชอบกิน 
 

วัตถุประสงค์ 
 
  เพืIอศกึษาคณุคา่ทางอาหารสตัว์ของหญ้าทั Mงสองชนิด และหาข้อมลูเกีIยวกบัโภชนะ
สําหรับใช้ประโยชน์ในการคํานวณ และสร้างสตูรอาหารสตัว์ 
 

วิธีดาํเนินงาน 
 
  ใช้วิธีการหาโภชนะทีIย่อยได้แบบ in vivo โดยใช้แกะเป็นสตัว์ทดลองตามวิธีการของ 
Morrision (1951) ใช้แกะตวัผู้ตอนจํานวน 6 ตวั ขงักรงเดีIยว ชัIงหญ้าให้กินวนัละ 2 เวลา ตอนเช้า 
ประมาณ 08.00 น. และบ่ายประมาณ 16.00 น. ใช้ระยะให้หญ้ากินเพืIอปรับสภาพแกะ 7 วนั และระยะ
เก็บมลู 10 วนั เก็บมลูโดยวิธีใช้ถาดรองรับ ป้องกนัมิให้มลูเปรอะเปืMอนปัสสาวะ ชัIงมลู และหญ้าทีIเหลอื
ทกุวนั คํานวณห่าปริมาณหญ้าทีIดินได้ เก็บตวัอยา่งมลู และหญ้านําไปอบหา % วตัถแุห้ง โดยอบทีI 80 ซ. 
24 ชัIวโมง บดหญ้าทีIอบ และมลูเก็บไว้วิเคราะห์หาค่า Proximates ซึIงใช้เป็นค่าสาํหรับคํานวณหา
สมัประสิทธิlการย่อยของโภชนะตา่ง ๆ ทีIต้องการ 
 
 
 
 



การเตรียมหญ้า 
  เก็บเกีIยวหญ้าทีIขึ Mนตามธรรมชาติในทุ่งและพรุซึIงมีนํ Mาขงัส่วนใหญ่ หญ้าเริIมมีดอกแก่ได้
เก็บหญ้าจากหลาย ๆ จุดรวมกัน ระยะเก็บเกีIยว 3-5 วัน แต่ละครั MงทีIเกีIยวหญ้าสด ได้นําไปหัIนทันที       
ผึIงแดดจนแห้ง ซึIงใช้เวลา 3-5 วนั เนืIองจากบางครั Mงมีปัญหาเพราะเป็นช่วงฝนตก  ไม่สะดวกต่อการผึIง
แดดให้แห้งเร็วได้ เมืIอแห้งแล้วนําลงบรรจุกระสอบเก็บไว้รอการทดสอบ โดยใช้หญ้าแห้งทดสอบตาม
วิธีการของห้องปฏิบติัการทุ่งหญ้าเขตร้อนของออสเตรเลีย 
 
ปริมาณหญ้าทีIแกะกินได้ 
  ปริมาณหญ้าทีIแกะกินได้วัดโดยใช้ค่าวัตถุแห้ง (DDM) กับหาค่าปริมาณทีIกินเอง 
(Voluntary Intake VI) ซึIงได้แสดงไว้ในตารางทีI 2 สําหรับหญ้าปล้อง และตารางทีI 3 สําหรับหญ้าข้าวผี
ผลปรากฎโดยเฉลีIยแกะกินหญ้าปล้องโดยคิดเป็นค่า DM ได้ 505.9 กรัม/ตัว/วัน โดยมีค่าตํIาสดุ 443.5 
กรัม และค่าสงูสดุ 594.6 สําหรับหญ้าข้าวผีแกะกินได้เฉลีIย 543.1 กรัม/ตวั/วนั โดยมีค่าตํIาสดุ 455.4 กรัม 
และค่าสงูสดุ 633.4 กรัม แสดงว่าแกะชอบกินหญ้าข้าวผีมากกว่าหญ้าปล้อง แต่อย่างไรก็ตาม ตวัเลข
ค่าเฉลีIยจากหญ้าทั Mงสองชนิด แสดงว่าแกะชอบกินและกินได้ในเกณฑ์มากสําหรับพืชสกุลหญ้า ส่วนค่า 
VI ซึIงวดัปริมาณวตัถแุห้งทีIกินได้ต่อนํ Mาหนกัคิดเป็นนํ Mาหนกัเมตตาโบสคิต่อวนั ปรากฎว่าค่าของหญ้าข้าวผี  
สงูกว่าค่าของหญ้าปล้องเช่นกัน โดยต่างกันประมาณ 4 กรัมต่อนํ Mาหนกัเมตตาโลสิค แสดงว่าหญ้าข้าวผี
ให้คณุคา่ดีกว่าหญ้าปล้อง 
 
ค่าโภชนะทีIย่อยได้ 
  ค่าโภชนะทีIย่อยได้วดัเป็นค่าวตัถแุห้งทีIย่อยได้ (DDM) ค่าอินทรียวัตถทีุIย่อยได้ (DOM) 
ค่าโปรตีนทีIย่อยได้ (DP) และค่ายอดโภชนะทีIย่อยได้รวม (TDN) ซึIงได้แสดงไว้ในตาราง 2 และ 3 ปรากฎ
ว่าในหญ้าข้าวผีมีค่าของ DOM,DP และ TDN สงูกว่าในหญ้าปล้อง โดยค่ายอดโภชนะทีIย่อยได้รวมใน
ข้าวผีเฉลีIยได้ 47.2% และค่าในหญ้าปล้องเฉลีIย 44.9% แต่อย่างไรก็ตามค่าทั Mงสองอยู่ในเกณฑ์ตํIาเมืIอ
เปรียบเทียบกับหญ้าพันธุ์ดีบางพันธุ์ซึIงวิจยัโดยทีIเชียงใหม่ เช่น หญ้าโร้ด และกินนี ซึIงมีค่า TDN เท่ากับ 
54.9 และ 53.6% ตามลําดบั ค่าพลงังานวดัโดยค่า Digestible energy ซึIงได้จากการคํานวณปรากฎว่า
โดยเฉลีIยหญ้าข้าวผีให้พลงังานสงูกว่าหญ้าปล้องประมาณ 10.1 เมก้าแคลอรีIต่อวตัถแุห้ง 100 กก. 
  อยา่งไรก็ตามในกรณีการศกึษาครั Mงนี Mได้บนัทกึนํ Mาหนกัแกะทดลองเปรียบเทียบระยะก่อน
ทดลองและหลงัทดลองด้วย ปรากฎว่าโดยเฉลีIยแกะทดลองทั Mงสองกลุม่มีนํ MาหนกัเพิIมขึ Mน โดยทีIแกะกลุม่ทีI
ได้รับข้าวผีนํ MาหนกัเพิIมมากกว่าทีIได้รับหญ้าปล้อง ซึIงเป็นคา่ทีIสอดคล้องกบัการวดัค่าโภชนะทีIยอ่ยได้ 
 
 
 
 



การคาํนวณค่าโภชนะที�ย่อยได้ 

  1. วตัถแุห้งทีIย่อยได้ (DDM)  =  DDM กิน – DDM มลู x10 
                        DDM กิน 
  2. อินทรีย์วตัถทีุIได้ย่อยได้ (DOM)  =  DOM กิน – DOM มลู x100 
                        DOM กิน 
  3. โภชนะทีIย่อยได้รวม (TDN)  =  โปรตีนย่อยได้+2.25 (ไขมนัยอ่ยได้)  

    +กากย่อยได้ + คาร์โบไฮเดรทย่อยได้  
  4. ปริมาณวตัถแุห้งทีIกินได้เอง (VI) =  วตัถแุห้งกินได้, กรัม/ตวั/วนั 
                        (นน.)0.75 
  5. ค่า Digestible Dnergy หาโดยใช้ค่าโรโชทีIแนะนําโดย NAS คือ 2,000 kcel. DE  

    0.45 kg. TDN 
 

ผลการศึกษาทดลอง วจิัย 
 
  ผลวิเคราะห์สว่นประกอบทางเคมีของหญ้าปล้องและหญ้าข้าวผีได้แสดงไว้ในตาราง 1 
ปรากฎว่า เมืIอปรับค่าความชื Mนให้เทา่กนัโดยใช้ค่าความชื Mน 5.09% ของหญ้าปล้องนั Mน หญ้าข้าวผีมี % 
ของโปรตีน แร่ธาต ุ และไขมนั สงูกว่าในหญ้าปล้อง และค่าของกากในหญ้าข้าวผีก็มีค่าตํIากว่าในหญ้า
ปล้องอย่างเหน็ได้ชดั ซึIงเป็นตวับงอยา่งหยาบ ๆ วา่ หญ้าข้าวผีมีคณุค่าทางอาหารสงูกว่าในหญ้าปล้อง  
ค่าแร่ธาต ุซึIงแสดงโดยรวม ๆ เป็นคา่ของเถ้าในหญ้าข้าวผีสงูมากกว่าในหญ้าปล้องอย่างชดัเจน ประกอบ
กบัค่า AIA ของหญ้าข้าวผีก็ปรากฎว่า แสดงว่าข้าวผีมีแร่ธาตทีุIละลายได้ในกรดน้อยกว่าในหญ้าปล้อง 
ตามปกตพืิชในกลุม่ข้าวมกัจะสะสมสารซลิก้ิามาเป็นพิเศษ โดยเฉพาะจะพบมากในสว่นทีIเป็นแกลบ     
ในกรณีทีIปรากฎนี Mอาจจะเป็นได้ว่าข้าวผีสะสมสารดงักล่าวมากด้วย และเมืIอพิจารณาประกอบกบั
สถานะภาพของแร่ธาตใุนสภาพดิน ในบริเวณขอบพรุ เช่น ดินชดุต้นไทร และระแงะซึIงมีแร่ธาตพุวก
ฟอสฟอรัส ปอแตสเซียมทีIเป็นประโยชน์ตํIามาก (กองสํารวจดนิ) จึงน่าจะเป็นได้ว่าข้าวผีในสภาพดิน
ดงักลา่วสะสมแร่ธาตทีุIละลายได้ในเกณฑ์ตํIา 
  จากการศกึษาหาคา่โภชนะทีIย่อยได้ในหญ้าปล้องและหญ้าข้าวผี ซึIงขึ Mนในแหล่งดินพรุ
และบริเวณขอบพรุในท้องทีIจงัหวดันราธิวาส ปรากฎว่าหญ้าข้าวผีมีคณุค่าทางอาหารสงูกวา่หญ้าปล้อง
เลก็น้อย แต่เมืIอพิจารณาค่ายอดโภชนะทีIย่อยได้รามทั Mงหมด (TDM) โดยเปรียบเทียบกบัคา่ทีIได้จาก
การศึกษาหญ้าพนัธุ์ดีจากแหลง่อืIน ๆ ปรากฎว่าหญ้าทั Mงสองพนัธุ์มีคณุคา่ด้อยกว่าหญ้าบางพนัธุ์ 
 
 
 



ตาราง 1   ผลวิเคราะห์หญ้าปล้อง, หญ้าข้าวผี และมลูแกะ และนํ Mาหนักแกะ (เฉลีIยจาก 6 ตวัอย่าง) 

                                หญ้าปล้อง                                         หญ้าข้าวผี 
สว่นประกอบ   ตวัอย่างหญ้า           มลู ตวัอย่างหญ้า            มลู 

ความชื Mน 5.09 5.63 4.13 5.09* 4.10 
โปรตีน 7.75 8.65 9.13 8.66 9.08 
ไขมนั 1.21 2.01 1.51 1.43 1.88 
กาก 33.64 24.93 32.62 30.95 22.67 
เถ้า 7.45 9.23 12.06 11.43 18.65 
 44.84 49.55 40.56 38.49 43.61 
 4.25 4.57 7.42 7.04 14.41 

* ปรับความชื Mนเทา่กนั 
 
ตาราง 1  (ต่อ)     นํ Mาหนกัแกะทดลอง (กก.) 

เบอร์ 
หญ้าปล้อง หญ้าข้าวผี 

ก่อนทดลอง หลงัทดลอง นํ MาหนกัเพิIม ก่อนทดลอง หลงัทดลอง นํ MาหนกัเพิIม 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

35.5 
35.0 
32.1 
36.2 
32.7 
34.7 

35.8 
36.0 
32.7 
36.8 
32.1 
33.9 

0.3 
1.0 
0.6 
0.6 
-0.6 
-0.8 

30.5 
29.9 
29.7 
31.0 
33.2 
34.1 

32.5 
31.5 
29.6 
33.3 
33.6 
36.3 

2.0 
1.6 
-0.1 
2.3 
0.4 
2.2 

เฉลีIย 34.3 34.5 0.2 31.4 32.8 1.4 
 



 
DM กิน DM มลู VI DOM DDM DP. สมัประสทิธิlกากย่อย % DE 

ก. ก. ก/กก. % % % โปรตีน ไขมนั กาก NFE % Mcal/100 
           กก. 

44.5 219.3 30.38 51.36 50.66 3.5 46.3 15.1 62.0 45.5 45.5 202.2 
43.6 204.9 30.19 54.86 53.81 3.6 47.3 10.9 67.1 49.3 48.8 216.8 
502.6 245.6 36.76 51.88 51.13 3.6 46.3 -4.6 64.4 45.5 35.3 156.8 
568.2 286.3 37.98 50.55 49.61 3.6 46.1 9.8 60.8 44.5 43.8 194.6 
482.4 237.1 35.78 51.82 50.84 4.2 53.5 51.5 63.7 45.8 47.8 212.4 
594.6 276.2 42.35 54.66 53.54 3.2 44.6 29.3 66.6 48.4 48.6 215.9 
505.9 244.9 35.57 52.52 51.59 3.6 47.3 18.6 64.1 46.5 44.9 199.6 

 
ตาราง 3  คา่โภชนะทีIย่อยได้ในหญ้าข้าวผี 

MD กิน DM มลู VI DOM DDM DP. สมัประสทิธิlกากย่อย % DE 
ก. ก. ก/กก. % % % โปรตีน ไขมนั กาก NFE % Mcal/100 
           กก. 

830.7 254.1 38.99 55.64 51.1 4.7 53.4 24.8 64.1 44.8 41.9 186.2 
494.2 214.9 37.18 60.17 56.5 5.3 56.5 44.4 42.5 52.4 51.7 229.7 
455.4 218.9 35.88 55.60 51.9 4.6 50.7 42.1 68.4 48.3 48.2 214.2 
560.1 295.2 40.41 51.06 47.2 4.4 48.9 38.5 61.5 47.2 45.8 203.5 
44.5 290.2 41.89 53.72 50.3 4.7 51.1 39.1 64.4 45.4 45.9 203.9 
633.4 298.8 42.85 56.44 52.8 4.6 52.1 46.4 68.2 50.2 49.7 220.8 

543.1 262.0 39.53 55.43 51.8 4.7 52.1 39.3 66.4 48.1 47.2 209.7 
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