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คํานํา 

  เนื่องจากในปัจจุบันปลาดุกพันธ์ุลูกผสมหรือที่รู้จักกันในชื่อปลา
ดุกอุยเทศเป็นสัตว์นํ้าที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่เป็นที่นิยมของ
ผู้บริโภคจึงมีผู้สนใจเลี้ยงเป็นอาชีพและเพิ่มพูนรายได้เป็นจํานวนมากขึ้น
ปลาดุกชนิดใหม่นี้เป็นปลาที่ได้จากการผสมข้ามพันธ์ุระหว่างแม่พันธ์ุปลา
ดุกอุย(clariasmacrocephalus) กับพ่อพันธ์ุปลาดุกแอฟริกา(clariasgariepinus) 
โดยวิธีผสมเทียมเป็นปลาที่มีคุณสมบัติเลี้ยงง่ายโตเร็วมีความทนทานต่อ
โรคจึงมีอัตรารอดสูงและใช้เวลาเลี้ยงค่อนข้างสั้นเนื้อปลามีรสดีเป็นที่นิยม
บริโภคกันอย่างแพร่หลายพื้นที่ดินพรุในจังหวัดนราธิวาสมีอยู่เป็นจํานวน
มากประมาณ 300,000 ไร่ซึ่งพื้นที่ดังกล่าวดินมีสภาวะเป็นกรดสูงไม่
สามารถทําประโยชน์ทางเกษตรกรรมประเภทอื่นได้    การเลี้ยงปลาดุก
อุยเทศจึงเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกร  ปลาดุก
อุยเทศมีความทนทานต่อสภาพแวดล้อมต่างๆได้ดีการเลี้ยงปลาชนิดนี้ใน
พ้ืนที่ดังกล่าวเพื่อเป็นหนึ่งแนวทางในการใช้ประโยชน์ดินพรุพัฒนาอาชีพ
การเลี้ยงปลาแก่ราษฎรต่อไป 
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ชีววิทยาของปลาดุก 
ปลาดุกเป็นปลาที่คนไทยรู้จักกันดีและมีความนิยมบริโภคในอัตรา

ที่สูงสามารถทํารายได้ให้กับเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงอย่างงดงามเพียงแต่มี
น้ําดีสภาพพื้นที่ดีมีการเอาใจใส่ดูแลให้อาหารดีรวมทั้งผู้เลี้ยงขยันศึกษาหา
ความรู้เพื่อประยุกต์ใช้กับกิจการของตนและเพื่อตอบสนองปัจจัยในการ
เลี้ยงปลาดุกอย่างมีประสิทธิภาพปลาดุกจะพบแพร่กระจายทั่วไปในแถบ
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้เช่นประเทศอินเดียพม่าไทยลาวกัมพูชาฟิลิปปินส์
เวียดนามและมาเลเซียสาหรับประเทศไทยพบปลาดุกในคลองหนองบึง
ต่างๆทั่วทุกภาคเป็นปลาที่อาศัยอยู่ในแหล่งน้ําจืดทั่วไปแม้ในหนองน้ําที่มี
น้ําเพียงเล็กน้อยก็ยังพบปลาดุกทั้งนี้เพราะปลาดุกเป็นปลาที่มีอวัยวะ
พิเศษในการหายใจเช่นเดียวกับปลาช่อนดังนั้นจึงสามารถดํารงชีวิตอยู่ได้
ในน้ําที่มีออกซิเจนเพียงเล็กน้อยและถึงแม้ว่าน้ําที่ค่อนข้างกร่อยปลาดุกก็
ยังสามารถอาศัยอยู่ได้เป็นอย่างดีปลาดุกมีลักษณะที่ต่างจากปลาอื่นอย่าง
เห็นได้ชัดคือปลาดุกไม่มีเกล็ดรูปร่างเรียวยาวมีหนวด 4 คู่อยู่ที่ริมฝีปากตา
มีขนาดเล็กมากใช้หนวดในการหาอาหารเพราะหนวดปลาดุกมีประสาทรับ
ความรู้สึก 
 ปลาดุกอุยเทศ เกิดจากการผสมข้ามพันธ์ุระหว่างปลาดุกอุยเพศเมีย 
ผสมกับปลาดุกเทศเพศผู้ ลักษณะทั่วไปคล้ายกับปลาดุกด้านแต่มีส่วนหัว
ยาวกว่าด้านบนกะโหลกขรุขระกว่าเมื่อมองด้านบนจะเห็นหัวเป็นเหลี่ยม
ท้ายทอยแหลมเป็นโค้ง 3 โค้งโดยส่วนกลางยื่นยาวมากที่สุดลําตัวยาวครีบ
หลังครีบก้นยาวลําตัวด้านบนมีสีคล้ําน้ําตาลอมเหลืองและมีลายแต้มแบบ
ลายหินอ่อนบนตัวแก้มและท้องมีสีจางครีบมีสีเข้มกว่าลําตัวเล็กน้อย
สามารถเพาะขยายพันธ์ุได้ดีลูกที่ได้มีอัตราการเจริญเติบโตรวดเร็วทนทาน
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ต่อโรคสูงมีลักษณะใกล้เคียงกับปลาดุกอุยจึงหาวิธีให้เกษตรกรนําวิธีการ
ผสมข้ามพันธ์ุไปปฏิบัติกันอย่างแพร่หลายซึ่งลูกหลานที่เกิดจากคู่ผสมนี้
ทางกรมประมงให้ช่ือว่าปลาดุกอุยเทศแต่โดยทั่วๆไปชาวบ้านเรียกกัน
ว่าบ๊ิกอุยในปัจจุบันนี้อาจกล่าวได้ว่าปลาดุกลูกผสมอุย-เทศหรือบ๊ิกอุยนั้น
เป็นที่นิยมเลี้ยงของเกษตรกรเนื่องจากเลี้ยงง่ายมีการเจริญเติบโตรวดเร็ว
อีกทั้งทนทานต่อโรคและสภาพแวดล้อมได้ดีทั้งยังเป็นที่นิยมบริโภคของ
ประชาชนเนื่องจากมีรสชาติดีและราคาถูก 

การเลี้ยง 
1. การเตรียมบ่อเลี้ยง 
จากการทดลองเลี้ยงครั้งนี้ใช้บ่อดินขนาดเนื้อที่บ่อละ 400 ตาราง

เมตรสูบน้ําออกจากบ่อให้แห้งการสูบน้ําให้แห้งจะช่วยกําจัดศัตรูปลาที่
หลบซ่อนอยู่ในบ่อและขจัดของเสียตลอดจนโคลนตมหรือขี้เลนต่างๆ
ออกไปหลังจากสูบบ่อแห้งแล้วหว่านปูนขาวในขณะที่ดินยังเปียกในอัตรา 
100 กิโลกรัมต่อไร่เพื่อปรับสภาพความเป็นกรดเป็นด่างของดินและช่วย
ฆ่าเชื้อโรคพยาธิปริมาณการใช้ปูนขาวอาจผันแปรตามระดับค่าความเป็น
กรดเป็นด่าง (pH)  
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ตารางที่1 อัตราส่วนการใช้ปูนขาวในแต่ละระดับความเป็นกรดเป็นด่าง 
ค่าความเป็นกรดเปน็ด่าง(pH) ปูนขาว ( กิโลกรัม/ไร่ ) 

4.00 257 

4.50 228 

5.00 168 

5.50 115 

6.00 54 

>6 ใส่เล็กน้อยเพื่อกําจัดเชื้อโรค 
และศัตรูปลา 

 
-กําจัดวัชพืชพรรณไม้น้ําและศัตรูปลาท่ีมีอยู่ในบ่อจะเป็นแหล่ง

ซ่อนตัวของศัตรูปลาเช่นปลาช่อนปลาดุกกบและงูเป็นต้นวัชพืชน้ําในบ่อ
ทําให้ปริมาณออกซิเจนลดลงเนื่องจากพืชน้ําใช้ออกซิเจนในการหายใจ
เช่นเดียวกับปลา 

-การตากบ่อจะทําให้แก๊สพิษในดินบางชนิดสลายตัวไปเมื่อถูก
ความร้อนและแสงแดดทั้งยังเป็นการฆ่าเชื้อโรคและศัตรูปลาที่ฝังตัวอยู่ใน
ดินควรใช้เวลาในการตากบ่อ 2-3 สัปดาห์ 

-สูบน้ําเข้าบ่อให้ได้ระดับ 60 - 80 เซนติเมตรทิ้งไว้ 2-3 วัน 
  



 

ปล่อย 20
ปลาทําก
การแช่ถุง
ในช่วงเช้
ปล่อยปล
น้ําในบ่อ
อย่างกะท
ในบ่อใหไ้

 

2.การเตรียม
พันธ์ุปลาดุกอ
0 ตัวต่อตารา
การปรับสภาพ
งบรรจุลูกปล
ช้าหรือเย็นระด
ลาออกจากถุง
อเพื่อป้องกันป
ทันหันหลังจา
ได้ระดับ 1 –
 
 

                
 

พันธุ์ปลา แล
อุยเทศที่นํามา
งเมตร 32,00
พอุณหภูมิขอ
าในนํ้าประมา
ดับน้ําในบ่อไม
งที่บรรจุควรป
ปลาช็อคเนื่อง
ากปล่อยลูกป
1.5 เมตร 

   ลูกพันธ์ุปล

ละอัตราการป
าเลี้ยง เป็นปล
00 ตัวต่อไร่กา
งนํ้าในถุงแล
าณ 30 นา
ม่ควรตํ่ากว่า
ปรับอุณหภูมิข
งจากการเปลี

ปลาลงเลี้ยงปร

ลาดุกอุยเทศ

 

ปล่อย 
ลาขนาด 2.50
ารปล่อยลูกปล
ะนํ้าในบ่อให้
าทีควรปล่อยลู

60 เซนติเม
ของน้ําในถุงให้
ลี่ยนแปลงของ
ระมาณ 1 เดือ
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0 ซ.ม. อัตรา
ลาลงบ่อเลี้ยง
้เท่าๆกันโดย
ลูกปลาลงบ่อ
มตรโดยก่อน
ห้ใกล้เคียงกับ
งอุณหภูมิน้ํา
อนจึงเพิ่มน้ํา

 



 

เมื่อปล่อ
ขนาดเล็ก
กินโดยให
เมื่อลูกป
โตขึ้น อา
เย็นโดยใ
แล้วจึงห
ปริมาณอ
 

 

3. อาหารแล
อยลูกปลาดุก
ก (2 – 3 ซ.
ห้กินวันละ 2
ลามีขนาดโตขึ
ายุ เริ่มให้กินอ
ให้อาหารปริม
ยุดให้พร้อมกั
อาหารที่ให้ทกุ

 
 
 
 
 
 
 
 
               

ละการให้อาห
กลงในบ่อดิน
ม.) ควรให้อา

2 ครั้งหว่านให
ขึ้นความยาวป
อาหารเม็ดสํา
าณ 5% นํ้าห
ับสังเกตการกิ

กวันทุกบ่อ 

  ปลาดุกระย

าร 
แล้วอาหารที
าหารผสมคลุก
ห้กินทั่วบ่อโด
ประมาณ 5-7
เร็จรูปให้วันล

หนักตัวหรือเมื่
กินอาหารของ

ยะเริ่มกินอาห
 

ที่ให้ในช่วงที่
กน้ําป้ันเป็นก้อ
ยเฉพาะในบริ

7 ซ.ม. เมื่อลูก
ละ 2 ครั้งใน
อเห็นว่าปลากิ
งปลาดุกอุยเท

หารเม็ด 
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ลูกปลาดุกมี 
อนให้ลูกปลา
ริเวณขอบบ่อ
กปลามีขนาด
เวลาเช้าและ
กินอาหารอิ่ม
ทศและบันทึก



 

ก่อนปล่อ
ให้สูงจาก
จากพื้นป
โดยใช้อว
และตลอ

 
 

 

ดูแลรักษ
ป้องกันแ
จําหน่าย
เป็นกรด
บ่อการแ
 
 

4. การป้องกั
อยปลาลงอนุบ
กพ้ืนดินประม
ประมาณ 45 
วนตาถี่ล้อมโด
อดจนปลากินเ

 
 
 
 

5.ข้อเสนอแน
การเลี้ยงปล

ษาเอาใจใส่เป็น
และรักษาโรค
ผลผลิตนอกจ
เนื่องจากนํ้าฝ
ก้ไขและป้องก

กันศัตรูของปล
บาลหรือเลี้ยง
มาณ90เซนติ
เซนติเมตรเพื
ดยรอบบริเวณ
นื้อชนิดอ่ืนๆ

บ่อเลี้ย

นะ 
าดุกอุยเทศใ
นพิเศษเริ่มต้ัง
การให้อาหาร
จากนี้ในช่วงที่
ฝนชะล้างหน้
กันควรใช้ปูนข

ลาดุกอุยเทศ
งควรใช้อวนไ
เมตรหรือใช้ก
พ่ือป้องกันศัต
ณบ่อเพื่อป้อง

ยงปลาดกุ 

นพื้นที่ดินพรุ
แต่การเตรียม
รอย่างเพียงพ
เกิดฝนตกหนั
้าดินบริเวณคั
ขาวละลายนํ้า

นล่อนสีฟ้าก้ัน
กระเบื้องกั้นร
ตรูปลาทําการ
งกันศัตรูจําพ

รุควรมีการขัด
มบ่อการกําจัด
พอและเป็นเวล
ักอาจทําให้นํ้า

คันบ่อและเชิง
สาดจนทั่วบ่อ
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นรอบบ่อโดย
รอบบ่อให้สูง
รป้องกันศัตรู
วกกบเขียดงู

ดการบ่อการ
ศัตรูปลาการ
ลาจนกระทั่ง
้าในบ่อมีฤทธ์ิ
งลาดลงไปใน
อในอัตรา 



 

60-100 
เสริมด้วย
สามารถ
เกษตรกร
 

 
 
 
 
 
 

 
 

กก./ไร่ และเ
ยไส้ไก่ โครงไก
เลี้ยงได้เป็นอ
รและผู้สนใจทั

ปลาดุกขนาด

เพ่ือเป็นการล
ก่  ซึ่งการเลี้ย
อย่างดีอันจะเป
ทั่วไป 

ดความต้องการ

ลดต้นทุนค่าอา
ยงปลาดุกอุยเ
ป็นข้อมูลพ้ืนฐ

 
 
 
 
 

รของตลาด 3

 

าหาร ในช่วงเ
เทศในพื้นที่ดิน
ฐานเพื่อเป็นป

-5 ตัวต่อกิโลก
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เดือนที่3 ควร
นพรุครั้งนี้จะ
ประโยชน์แก่

 
 
 

กรัม 
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ตารางที ่2 อัตราการเจริญเติบโตโดยน้ําหนักของปลาดุกอุยเทศที่เลี้ยงใน
บ่อดินบริเวณศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ   
ความหนาแน่นอัตรา 20 ตัวต่อตารางเมตร 
 

 
 
  

 
ระยะเวลา (วัน) 

 
นํ้าหนักเฉลี่ยของปลาดุกอุยเทศ 

(กรัม) 
เริ่มปล่อย 0.50 

30 10.45 

60 96.25 

90 192.00 
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ตารางที ่3 แสดงผลการเลี้ยงปลาดุกอุยเทศ บริเวณศูนย์ศกึษาการพัฒนา
พิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
 

รายการ การเลี้ยงปลาดุกอุยเทศในดินพรุ 

1. ขนาดบ่อ  400 (ตารางเมตร) 

2. จําวนปล่อย  8,000 (ตัว) 

3. อัตราปล่อย  20 (ตัว/ตารางเมตร) 

4. ระยะเวลาเลี้ยง  90 (วัน) 

5. อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ย  2.13 (กรมั/วัน) 

6. ผลผลิต  1,200 (กิโลกรมั) 

7. ผลผลิต  4,800 (กิโลกรมั/ไร่) 

8. ขนาดปลาที่จับได้เฉลี่ย  5 (ตัว/กิโลกรมั) 

9. อัตราแลกเนื้อ  1.21 (FCR) 

10. อัตรารอดตาย  78.11 (%) 

11. ปริมาณอาหารที่ใช้เลี้ยง 1.45 (กิโลกรมั) 
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ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
 
 การเลี้ยงปลาดุกอุยเทศ จะใช้บ่อขนาด 400 ตารางเมตร อัตรา
ปล่อย 20 ตัว/ ตารางเมตร ระยะเวลาเลี้ยง 90 วัน ถึงจะสามารถจับเพื่อ
จําหน่ายได้ 
 

ต้นทุน รายได ้ (บาท) กิจกรรม จํานวนเงนิ 
1.ค่าพันธ์ุลูกปลา 4,000 1,200กก./ไร ่

ราคากก. ละ 
 60 บาท 

 

2.ค่าอาหารปลา 38,000 
3.ค่าปูนขาว เกลือ ยาและอืน่ๆ 500 
4..ค่าน้ํามันเชื้อเพลิง 700 

รวม 43,200 72,000 
กําไรสุทธิ (ต้นทุน – รายได้) 28,800 

 

 
สถานทีติ่ดต่อ 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
เลขที่ 95 หมู่ 6 ต.กะลุวอเหนือ อ.เมือง จ.นราธิวาส  96000 
โทร. 073 - 631033 , 073 - 631038 โทรสาร 073 - 631034 
E-mail : cpt_1@ldd.go.th 
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บรรณานุกรม 
รายงานค้นคว้าวิจัยปี 2528 - 2545 ศูนยศ์กึษาการพัฒนาพิกุลทอง อัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ 


