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หญ้าแฝก
ต้นหญ้าแฝกใ
สามารถปลูก
นื่องมาจากพ
กเพื่อปรับปรุ
ะโยชน์จากใบ
กภาคเกษตร  
นพื้นที่ เป็นก
อย่างพอเพียง

  อย่างไร
ๆ ทั่วประเท

ตภัณฑ์จากหญ้
นรู้  สามารถท

กเป็นพืชมหัศ
ใช้ประโยชน์ไ
กพืชและเจ
ระราชดําริได้
งบํารุงดินเปรี
หญ้าแฝกสร้า
การใช้ใบหญ้
ารใช้ทรัพยาก
ง 
รก็ตาม แม้ปัจ
ศ แต่การทํา

ญ้าแฝกยังมีมา
ทําผลิตภัณฑห์

คํานํ

จรรย์ที่ในหลว
ได้หลากหลาย
ริญเติบโตไ

ด้ส่งเสริมให้รา
รี้ยวในไร่นาส
างมูลค่าเพิ่ม โ
้าแฝกทํางานห
กรอย่างรู้ค่า นี

จจุบันการใช้ป
ผลิตภัณฑ์จา
าก คู่มือเล่มนี้
หญ้าแฝกเพื่อเ

นํา 

วงทรงปลูกเพื
ยโดยเฉพาะปล
ด้ ดี  ศูนย์ศึก
าษฎรบ้านเกษ
สวนผสมจนป
โดยสานผลิต
หัตถกรรมควบ
นี่เป็นส่วนหนึง่

ประโยชน์หญ้า
กหญ้าแฝกก็
้จัดทําขึ้นเพื่อ
เป็นอาชีพเสริม

พ่ืออนุรักษ์ดินแ
ลูกเพื่อปรับส
กษาการพัฒ
ษตร-ปศุสัตว์มู
ประสบผลสํา
ภัณฑ์ จําหน่
บคู่กับการปลู
งในพระราชดํ

าแฝกจะขยาย
ก็ยังมีน้อย คว
เป็นแรงบันดา
มได้  

และน้ําทุกส่วน
ภาพดินเปรี้ย

ฒนาพิ กุลทอ
มูโน๊ะปลูกหญ้
เร็จ และได้ใ
ายเสริมรายไ
ลูกเพื่อปรับปรุ
ารใิห้ราษฎรใ

ยตัว ไปในพื้นท
วามต้องการใ
าลใจให้ผู้สนใ
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ความสาํคญัสาํหรับการใช้หญ้าแฝกสานผลิตภัณฑ์
             หญ้าแฝกเป็นที่รู้จักกันว่าปลูกเพื่ออนุรักษ์ดินและน้ํา หญ้าแฝกมีอยู่  2 
ลักษณะ คือ แฝกลุ่มและแฝกดอน ในประเทศไทยปลูกหญ้าแฝกได้ประมาณ 10 สาย
พันธ์ ในแต่ละสายพันธ์ุเหมาะที่จะปลูกตามลักษณะพื้นที่ เช่น 

1. ดินทราย ปลูกสายพันธ์ุนครสวรรค์,กําแพงเพชร1, กําแพงเพชร2,สงขลา
3, ร้อยเอ็ด, ราชบุรี 

2. ดินร่วนเหนียว ปลูกสายพันธ์ุเลย, นครสวรรค์, กําแพงเพชร1, ราชบุรี, 
ประจวบคีรีขันธ์,  สุราษฎร์ธานี ,สงขลา3 

3. ดินลูกรัง ปลูกสายพันธ์ุเลย, ประจวบคีรีขันธ์, ศรีลังกา, กําแพงเพชร2, สุ
ราษฎร์ธานี, สงขลา3 

4. ดินเปรี้ยว ปลูกสายพันธ์ุ สุราษฎร์ธานี, สงขลา3  
 

  
 
 

             แต่ละสายพันธ์ุจะมีลักษณะของใบแตกต่างกัน ซึ่งคุณสมบัติของใบหญ้าแฝก
ที่เหมาะจะนํามาสานขึ้นรูปผลิตภัณฑ์ ควรจะมีความคมน้อย เหนียวนุ่ม สีขาวนวล
เมื่อแห้งย้อมติดสีได้ดี  การใช้หญ้าแฝกพันธ์ุสงขลา3 สานขึ้นรูป ทําให้ผลิตภัณฑ์ที่ได้ 
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มีความแข็งแรง ทนทาน และสามารถสานเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใหญ่ (สูง1.5 เมตร) ได้ 
โดยไม่ต้องมีโครงสร้างเสริม และเหมาะที่จะทําเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆตามจินตนาการ  
มรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นการสานผลิตภัณฑ์หญ้าแฝกสามารถเป็นอาชีพเสริมสําหรับ
ราษฎรและเยาวชนที่สนใจได้  
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วิธีการใช้ใบหญ้าแฝกทําผลติภัณฑ์   
1. การขึ้นรูปโดยติดแฝกท่อนบนฐาน เป็นผลิตภัณฑ์ประดับบ้าน, โคมไฟ, ที่

แขวนพวงกุญแจ  อ่ืนๆ ตามจินตนาการ 
 

  
 

2. การติดแฝกกับบนโครงสร้างกระดาษหรือโฟม เป็นผลติภัณฑ์ตาม
จินตนาการประดับตกแต่งบ้าน 
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3. การสานพันหุ้มบนโครงสรา้ง เป็นผลิตภัณฑ์ประดับบ้าน, แจกัน,โคมไฟ, 
ตะกร้า 

 

   
 

4. การนํามาเกลียว(คว่ัน)เป็นเชือก แล้วถักตามแม่ลายสานเป็นผลิตภัณฑ์
กระเป๋า, โต๊ะ, เก้าอ้ี, โคมไฟ 

 

  
5. การนํามาสานขึ้นรูป บนหุ่นโฟม  เป็นผลติภัณฑ์กล่องเอนกประสงค์, 

ถาด, กระจาด, กระปุก, กระเป๋า,และอื่นๆ ตามจินตนาการ 
 

  



 

เป็น

ควา
     
และ
คุณส
เหนี
นําม
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6. การนํ
แผ่น นําไปทํา

 

ามเหมาะสมแ
       อุปสรร
ะอาจระคาย
สมบัติที่ดีของ
นียวไม่ขาดง่า
มาใช้สานผลิตภ

ํามาตัดหรือบ
าเฟอร์นิเจอร์ 

และการใชใ้บห
รคการนําใบห
ยเคืองจนเกิด
งใบหญ้าแฝกพ
าย เกษตรกร
ภัณฑ์ 

ดเป็นชิ้นเล็กๆ
หรือใช้แทนไม

หญ้าแฝก 

ญ้าแฝกมาสา
ดการอักเสบ
พันธ์ุสงขลา3
รส่วนใหญ่นิย

ๆผสมกับสารเ
ม้อัด 

 

าน คือความค
บคันบริเวณผิ
3 คือ มีความค
ยมปลูก จึงมี

เคมีและกาว อ

คมของขอบใบ
ผิวหนังสําหรั
คมน้อยเมื่อแห
ความเหมาะ

อัดด้วยเครื่อง

 

บ ทําให้บาดมื
รับคนที่แพ้ไ
ห้งแล้วมีควา
ะสมที่สุด ที่จ
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 วิธีเก็บเก่ียวใบหญ้าแฝก 
 

1. ตัดใบหญ้าแฝกอายุประมาณ 1 – 3  เดือน ตัดให้สูงจากพื้นประมาณ 30 
เซนติเมตร ตัดส่วนปลายออกประมาณ 10  เซนติเมตร คัดเลือกสางใบที่แห้งหรือใบ
เสียๆออก  มัดรวบเป็นกําๆไว้ 

 

  
 

2. นําไปผึ่งหรือตากแดดจนแห้ง ประมาณ 5 – 7 วัน การคงสภาพ
สีของหญ้าแฝก ให้นําแฝกไปลวกน้ําร้อนประมาณ 2  นาที นํามาแช่ในน้ําเย็นทันที 
และตากให้แห้ง  
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3. การป้องกันเชื้อรา โดยการ
อบกํามะถัน  นําใบหญ้าแฝกใส่ในภาชนะปิดฝา
ได้มิดชิดหรือโอ่ง วางใบหญ้าแฝกรอบๆ เว้นตรง
กลางไว้  วางถาดที่มีถ่านติดไฟ 3 - 5 ก้อน ใส่ผง
กํามะถันประมาณ 2 ช้อนโต๊ะ ลงบนถ่านจนเกิด
การเผาไหม้ควันกํามะถันลอยขึ้นมา รีบปิดฝาให้
มิดชิด ทิ้งไว้  12 - 24 ช่ัวโมง 

 

4. การย้อมสี  ต้มน้ําประมาณ 10 ลิตร  ใส่สีย้อมกก ความเข้มของ
สีตามต้องการ เติมเกลือแกง 1  ช้อนโต๊ะ  เติมน้ําส้มสายชูครึ่งแก้ว นําใบหญ้าแฝก
ที่แช่น้ําพอเปียกลงย้อม ประมาณ 30 นาที หรือนานกว่าถ้าต้องการสีที่เข้มขึ้น 

นํามาล้างน้ําเย็นประมาณ 3 – 4 ครั้ง แล้วผึ่งลมหรือตากแดดจนแห้ง หญ้าแฝกที่
ย้อมแล้วไม่ต้องอบกํามะถันอีก 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 



 
เตรยี

ออก

 

 วิธีท

ต้อง
กันห

ส่วน

ยมวัสด ุ

1. เส้นห
กโดยใช้เข็มหม

2. หุ่นโฟ
3. กรรไก
4. เข็มห
5. สายวั
6. กระบ
7. เล็กซเ์
 

ทําหุ่นโฟม 

1. นําโฟ
การ ถ้าแบบมี

หลายช้ันจนได้

3. ใช้กระ
นที่ยังไม่เรียบ 

 

ญ้าแฝก คัดเลื
มุด 

ฟมแบบต่างๆ
กรหรอืคัตเตอ
มุดและเข็มให
ัด 

บอกฉีดน้ํา 

เกอร ์

มชนิดหนามา
มีขนาดใหญ่ ใ
ด้ขนาดตามต้อ

2
ต้
ส่

ะดาษทรายเบ
จนได้ขนาดตา

ลอืกขนาดของ

อร์ 
หญ ่

าตัด โดยวัดขน
ใช้กาวลาเท็ก
องการ  

 

2. เหลาโฟมให
ต้องการโดยค
สวนที่กลมมนเ

 
 
 

บอร์ละเอียดค่
ามต้องการ 

งเส้นให้ใกล้เคี

นาดตามรูปทร
กซ์ติดโฟมประ

ห้ได้ตามขนา
ค่อยๆใช้มีด
เหลาให้กลม 

ค่อยๆขัด

คียงกัน  กรีดข

รงที่
ะกบ

าดที่
คัดเตอร์ ตัด

1

ขอบใบที่คม

ส่วนเกินออ
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 วิธีส

กรีด
หนงั
เส้น
เพื่อใ

หมุด
  
 

สานผลิตภัณฑ
1.  นําเส้

ขอบใบเอาคม
งสือพิมพ์ไว้ เพื
แฝกที่ช้ืนจะมี
ให้เส้นแฝกนุม่

 

2. นําเส้น
ด เป็นการเริ่มส

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฑ์ 

สน้แฝก ไปจุ่มน
มแฝกออกห่อ
พ่ือให้เส้นแฝก
มีความนุ่มเหนี
ม หากแห้งเกิน

นแฝกมาวางส
สานจากส่วนล

4. ตัดกระด
หุ่น  โดยหุ้ม
ให้เห็นจุดก่ึง
5. ติดเทปก
ไปทีละด้าน

น้ําพอเปียก แ
กระดาษ
คงความชื้น 

นยว สานง่าย  
นไปเส้นแฝกจ

สานเป็นเส้นยืน
ล่างหรือก้นตะ

ดาษขาวเทาหุ้
มทุกด้าน ที่เป็
งกลางของหุ่น
กาวสีน้ําตาลหุ้
จนเรียบ  

แล้ว

เพราะ
เวลาสานควร

จะแข็งและสา

น บนกึ่งกลาง
ะกร้า 

หุ้มโฟม ให้กร
ป็นทรงกลมค
นโฟมด้วย 

หุ้มกระดาษอีก

รฉีดพ่นน้ําเป็น
นยาก 

งหุ่นโฟม ปักยึ

1

ระดาษพอดีกับ
ควรขีดเส้นแบ่

กช้ัน ค่อยๆติ

นระยะๆ 

ยึดไว้ด้วยเข็ม
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โฟม
ออก
ห่าง
ครั้ง 
 
 

เป็น
กลบั
 
 

จาก
  
 
 
 
 
 
 
 
 

3. นําเส้น
 โดยจะมีเส้น

ก ให้นําเส้นยืน
กันประมาณ 
ถักสานไปเรือ่

 
 
 
 
 
 
 

4. วัดขน
ขอบของชิ้นง
บมาที่เส้นหลัก

5. ตัดสว่
หุ่นโฟม แล้วท

นแฝกมาถักสา
นที่ถักสองเส้น
นมาเสริม โด
0.3 - 0.5 เซน
อยๆ จนได้ขน

นาดช้ินงานให้ม
าน เก็บขอบใ
ก 

วนที่เหลือออก
ทาเล็กซ์เกอร์

านตามแม่ลาย
นขัดกัน วนไป
ยปักยึดด้วยเ
นติเมตร หาก
นาดที่ต้องการ

มีขนาดพอดีแ
ให้เรียบร้อยโด

กให้ชิดกับช้ินง

ยขัด บนเส้นยื
บนเส้นยืนหรื
เข้มหมุด เพื่อ
กว้างกว่านั้น
 

แล้วถักส่วนที่
ดยพับเส้น

งาน  ผึ่งลมหรื

ยืนวนไปตามรู
รือเส้นหลัก  ถ้
อความเหมาะ
 ควรนําเส้นแ

อตากแดดให้

1

รูปแบบของหุ่น
ถ้าช้ินงานกว้า
สมเส้นยืนคว
แฝกมาเสริมทุ

แห้ง ถอดออก
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แม่ลายถักสาน 
วิธีการถักสานขึ้นรูปผลิตภัณฑ์ เป็นเอกลักษณ์เฉพาะในทอ้งถิ่นภาคใต้ แม่

ลายที่ใช้สาน เช่น 
 

ลาย รูปแบบ 
1. ลายขัด เปน็การขัดกันแบบ ยก 1 เส้น 
ข่ม 1 เส้น สลบักันไป 
 

 
2. ลายสอง เปน็การขัดกันแบบ ยก 2 
เส้น ข่ม 2 เส้นตลอดชิ้นงาน 

 
3. ลายสาม เป็นการขัดกันแบบ ยก 3 
เส้น ข่ม 3 เส้นตลอดชิ้นงาน 
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ลาย รูปแบบ 
4. ลายหลิ่ว เปน็การขัดกันแบบ ไขว้
แนวทแยงตลอดชิ้นงาน 
 

 
5. ลายขอ เปน็การขัดกันแบบ ยก 1 ข่ม 
1 สลับกันไปตามแถวแต่ละแถวตลอด
ช้ินงาน 
 

 

6. ลายเฉลวเกร็ดเต่า เป็นการขัดกัน
แบบไขว้ทะแยงสองเส้นตลอดชิ้นงาน 
 

 
 

7. ลายดอกจันทร์ เป็นการขัดกันแบบ 
ไขว้ทแยงรวมกับลายขัดตลอดชิ้นงาน 
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ลาย รูปแบบ 
8. ลายดอกพิกุล เป็นการคว่ันเกลียว
ก่อนแล้วผูกถักเป็นดอกพิกุลขึ้นรูปไป
ตามต้องการ 
 

 

9. ลายบ้า เป็นการขัดกันแบบไข้วทะ
แยงตลอดชิ้นงาน 
 

 
10. ลายดีดาล เป็นการขัดกันแบบ ยก 
2 ข่ม 2 สลับกันไปคล้ายลายสองตลอด
ช้ินงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ผลต

 
สถา
ศูนย์
เลขที
โทร.
E-m

รูป

ตอบแทนทางเ

านทีติ่ดต่อ 

ย์ศึกษาการพฒั
ที่ 95 หมู่ 6 ต
. 073 - 6310

mail : cpt_1@

ปภาพ 

 

กระป
ขนา

 กล่อง
ขนาด

 

กระป
ขนาด

 
กระจ
ขนา

 
กระจ
ขนาด

 
กระจ
ขนา

 

ตะกร
ขนาด

เศรษฐกิจ 

ฒนาพิกุลทอง
ต.กะลุวอเหนือ
033 , 073 - 6
@ldd.go.th 

ผลิตภัณฑ ์
(กว้างxสูง) 

ปุกเล็ก  
ด 3x2 นิ้ว 

งทิชชูกลม  
ด 4.8x4.2 นิ้ว 

ปุกใหญ่ 
ด 4.5x3.5 นิ้ว 

จาดใหญ่  
ด 10x4 นิ้ว 

จาดกลาง  
ด 7.5x2.6 นิ้ว 

จาดเล็ก  
ด 3.8x2 นิ้ว 

ร้าเอนกประสงค์ 
ด 10x10 นิ้ว 

อันเนื่องมาจา
อ อ.เมือง จ.น
631038 โทรส

ต้นทุน รา
ข

10 2

30 9

30 8

50 1

30 6

10 3

60 3

ากพระราชดํา
นราธิวาส  960
สาร 073 - 63

าคา
ขาย

กําไร

25 15

90 60

80 50

100 50

60 30

30 20

320 260

ริ 
000 
31034 

ผลิตได้
(ชิ้น/เดือน

60 

20 

20 

15 

20 

60 

10 

1

น) กําไรสุทธิ

900 

1,200 

1,000 

750 

600 

1,200 

2,600 

17 

ธิ 



18 
 
 

บรรณานุกรม 

 หญ้าแฝกกําแพงธรรมชาติที่มีชีวิต  
              โครงการศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 


