
ค�����
ก�����กข���������ท��
ด���������จ�ด

ศูนย�ศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ�จังหวัดนราธิวาส ก�������2553





ข�าว�เปน�พืช�ล�มลุก�ตระกูล�หญ�า� (Poaceae�หรือ�Grameineae)�จัด�อยู��ใน�สกุล�Oryza�
เปน�พืช�ใบ�เลี้ยง�เดี่ยว�เช�น�เดียว�กับ�หญ�า� ต�น�ข�าว�มี�
ลักษณะ�ภายนอก�บาง�อย�าง�เช�น�ใบ�กาบ�ใบ�ต�น�และ�
ราก�คล�าย�ต�น�หญ�า� มี�ระบบ�รากฝอย� โดย�ราก�ส�วน�ใหญ��จะ�
กระจาย�ออก�หา�อาหาร�ไป�เลี้ยง�ส�วน�ต�างๆ�ของ�ต�น�ข�าว�ใน�ระดับ�ใต�ดิน�ประมาณ�
15-18�เซนติเมตร

ข�าว



การ�ปรับปรุง�ดิน�เปรี้ยว�จัด�เพื่อ�ปลูก�ข�าว
ความ�หมาย�ของ�ดิน�เปรี้ยว
� ดินกรด�จัด�ดิน�เปรี้ยว�จัด�(acid�sulphate�soils)�คือ�ดิน�ที่�อาจ�จะ�มี�หรือ�
กำลัง�มี�หรือ�ได��เคย�มี�กรด�กำมะถัน�อยู��ใน�ชั้น�หน�า�ตัด�ของ�ดิน� ซึ่ง�เปน�ผล�มา�จาก�
ขบวนการ�สร�าง�ดิน�นั้น� และ�ปริมาณ�ของ�กรด�ที่�เกิด�ขึ้น�นั้น� มี�มาก�พอที่�จะ�มี�ผล�
ต�อ�การ�ควบคุม�การ�เปลี่ยนแปลง�คุณสมบัติ�ทาง�เคมี�ของ�ดิน�นั้น�

� โดย�ทั่วไป�ดิน�นี้�จะ�พบ�จุด�ประ�สี�เหลือง�ฟาง�ข�าว�ที่�เปน�สารประกอบ�จา�โร�ไซท��
(jarosite)�ใน�ชั้น�ดิน�ล�าง�มี�ค�า�pH�ที่�ต่ำ�มาก�จน�มี�ผล�ต�อ�การ�เจริญ�เติบโต�ของ�พืช�
ที่�ปลูก�



การ�จัดการ�พื้นที่�ดิน�เปรี้ยว�จัด�เพื่อ�ปลูก�ข�าว�
� เนื่องจาก�ดิน�เปรี้ยว�จัด�ส�วน�ใหญ��เกิด�ใน�บริเวณ�ที่ราบ�ลุ�ม�ดิน�มี�การ�ระบาย�
น้ำ�เลว�พื้นที่�จึง�เหมาะ�สม�กับ�การ�ปลูก�ข�าว�และ�การ�ใช��ประโยชน��พื้นที่�ส�วน�ใหญ��
ก็�ใช��ใน�การ�ทำ�นา�ปลูก�ข�าว� แต��ให��ผลผลิต�ต่ำ�เมื่อ�เทียบ�กับ�ผลผลิต�ข�าว�ที่�ปลูก�ใน�
ดิน�ปกติ�ทั่วไป�เนื่องจาก�สภาพ�ปญหา�ความ�เปนก�รด�ของ�ดิน�ความ�เปน�พิษ�ของ�
ธาตุ�บาง�ชนิด�และ�การ�ขาดแคลน�ธาตุ�อาหาร�พืช�ไนโตรเจน�และ�ฟอสฟอรัส� ดัง�
นั้น�การ�เพิ่ม�ศักยภาพ�ของ�ดิน�เปรี้ยว�ให��เหมาะ�สม�กับ�การ�ปลูก�ข�าว�นั้น� จำเปน�
ต�อง�มี�วิธี�การ�จัดการ�ที่�เหมาะ�สม� โดย�มี�การ�จัดการ�ด�าน�ดิน� ด�าน�น้ำ� และ�ด�าน�
พืช�อย�าง�ใด�อย�าง�หนึ่ง�หรือ�ใช��2-3�วิธี�ควบคู��กัน�ไป



การ�จัดการ�ดาน�ดิน
� การ�ใส�ปูน�การ�ใส��ปูน�เปน�วิธี�การ�จัดการ�ดิน�เปรี้ยว�จัด�ที่�ง�าย�สะดวก�และ�
เห็น�ผล�รวดเร็ว�สำหรับ�การ�ปลูก�ข�าว�การ�ใส��ปูน�มี�วัตถุประสงค��เพื่อ�เพิ่ม�ปริมาณ�
แคลเซียม�ให��ดิน�ลด�ความ�เปนก�รด�ของ�ดิน�ทำให��ดิน�มี�ค�า�pH�สูง�ขึ้น�และ�ลด�
ความ�เปน�พิษ�ของ�เหล็ก�และ�อลู�มิ�นั่ม

� วัสดุ�ปรับปรุง�ดิน� หรือ�ปูน�เพื่อ�การเกษตร�มี�หลาย�ชนิด� ได�แก�� ปูน�
มาร�ล�ปูน�ขาว�หินปูน�บด�หินปูน�ฝุน�เปลือก�หอย�เผา�และ�ปูน�โดโลไมท��เปนต�น�
ซึ่ง�ปูน�แต�ละ�ชนิด�จะ�มี�ความ�สามารถ�ใน�การ�ปรับ�สภาพ�ความ�เปนก�รด�ของ�ดิน�
แตก�ต�าง�กัน�ออก�ไป� ดัง�นั้น� การ�เลือก�ใช��วัสดุ�ปูน�เพื่อ�การเกษตร�ชนิด�ใด� ให��
พิจารณา�ถึง�วัสดุ�ปูน�ที่�หา�ง�าย�และ�มี�ปริมาณ�พอ�เพียง�ใน�ท�อง�ถิ่น�ราคา�และ�ความ�
สะดวก�ใน�การ�ขนส�ง�เปน�หลัก

� สำหรับ�พื้นที่�ดิน�เปรี้ยว�จัด�ใน�ภาค�ใต��นั้น�วัสดุ�ปรับปรุง�ดิน�เปรี้ยว�ที่�ใช��เปน�
หินปูน�ฝุน�เนื่องจาก�เปน�วัสดุ�ที่�หา�ได��ง�าย�ใน�ภาค�ใต��และ�มี�คุณภาพ�ที่�เหมาะ�สม�
โดย�แนะนำ�ให��ใช��ใน�อัตรา�1.4-1.6�ตัน/ไร�� โดย�การ�หว�าน�ให��ทั่ว�แปลง�แล�ว�ไถ�
คลุก�เคล�า�กับ�ดิน�ก�อน�ปลูก�ข�าว�ประมาณ�15�วัน�

ปูนขาว ปูนขาว



การ�หา�พันธุ��ข�าว�ที่�เหมาะ�สม
สำหรับ�ดิน�เปรี้ยว�จัด�ที่�ปรับปรุง�แล�ว
� การ�ใช��พันธุ��ข�าว�ที่�ทน�ดิน�เปร้ียว�จัด�เปน�พันธุ��ที่�ปลูก�เปน�วิธี�ที่�สะดวก�และ�ง�าย�
ต�อ�การ�ปฏิบัติ�ของ�เกษตรกร� ซึ่ง�เปน�ข�าว�ที่�สามารถ�ปลูก�ได�� แบ�ง�ตาม�ลักษณะ�
พื้นที่�ของ�การ�ปลูก�ข�าว�ได��ดังนี้

� 1.� ขาว�นาป�(พื้นที่�ลุ�ม�อาศัย�น้ำ�ฝน)�พันธุ��ข�าว�ที่�สามารถ�ปลูก�ได��ได�แก��
พันธุ��แก�น�จันทร��นางพญา�132�สังข��หยด�หอม�กระดังงา�เล็บ�นก�ปตตานี�เฉ้ี�ยง�พัทลุง�
และ�ลูก�แดง�ปตตานี�ปลูก�เดือน�กันยายน�เก็บ�เกี่ยว�เดือน�มกราคม-กุมภาพันธ��
ผลผลิต�เฉลี่ย�550-600�กก./ไร��

� 2.� ขาว�นาป�(พันธุ��พื้น�เมือง)�เกษตรกร�นิยม�ปลูก�หลาย�พันธุ��ได�แก��พันธุ��
ลูก�ขาว�ลูก�นาค�ลูก�ดำ�จันทร��เตะ�ช�อ�นาง�เอื้อง�ปลูก�เดือน�กันยายน�เก็บ�เกี่ยว�
เดือน�มีนาคม�–�เมษายน�ผลผลิต�550-600�กก./ไร�

� 3.� ขาว�นาปรัง�(อาศัย�น้ำ�ชลประทาน)�ปลูก�ได��ตลอด�ป�ใช��พันธุ��ข�าว�ไม�
ไว�ต�อ�ช�วง�แสง�อายุ�สั้น� (120-130� วัน)� พันธุ��ข�าว�ที่�สามารถ�ปลูก�ได�แก�� พันธุ��
ชัยนาท�1�สุพรรณบุรี�60�ซีบู�บาแต�สุพรรณบุรี�90�ปทุมธานี�1�และ�พันธุ��ข�าว�
เจ�า�พัทลุง�1�เปนต�น�ผลผลิต�เฉลี่ย�550-650�กก./ไร��แบ�ง�ช�วง�ปลูก�ได��2�ช�วง

� � 3.1�ปลูก�เดือน�มกราคม� เก็บ�เกี่ยว�เดือน�เมษายน
� � 3.2�ปลูก�เดือน�มิถุนายน�เก็บ�เกี่ยว�เดือน�กันยายน



วิธี�การ�ปลูก�ข�าว
� วิธี�การ�ปลูก�ขาว�มี�2�วิธี�หลักๆ�คือ
� � 1.� การ�ทำ�นาดำ� เปน�วิธี�การ�ทำ�นา�ที่�มี�การนำ�เมล็ด�ข�าว�ไป�เพาะ�ให��
งอก�เปนต�น�กล�า�แล�ว�นำ�ต�น�กล�า�ไป�ปก�ดำ�ที่�มี�น้ำ�ขัง�ใช��ต�น�กล�า�อายุ�30-35�วัน�
ระยะ�ปก�ดำ�25x25�ซม.�ปก�ดำ�จับ�ละ�3�ต�น�(ตก�กล�า�เมล็ด�พันธุ��5�กก.�ปก�ดำ�
ได��พื้นที่�1�ไร�)



� � 2.� การ�ทำ�นา�หวาน� เปนการ�ปลูก�ข�าว�โดย�หว�าน�เมล็ด�ลง�ไป�ใน
กระทง�นา�โดยตรง�ใช��เมล็ด�พันธุ��แช��น้ำ�12�ชม.�หุ�ม�ไว��24-36�ชม.�จะ�ได��เมล็ด�
พันธุ��ซึ่ง�แตก�ตุ�ม�ตา�หว�าน�ใน�แปลง�ที่�เตรียม�ไว��อัตรา�เมล็ด�พันธุ��15-20�กก./ไร��
(ต�องเต�รี�ยม�พื้นที่�นา�ให��สม่ำเสมอ)



� 2.� ตรวจ�สอบ�ความ�เปนก�รด�ของ�ดิน�เพื่อ�จะ�ได��ทราบ�ระดับ�ความ�เปนก�รด�
(pH)�ของ�ดิน�ถ�า�มี�ระดับ�ความ�รุนแรง�ของ�กรด�สูง�ก็�ใส��ปูน�ตาม�อัตรา�ที่�แนะนำ�
โดย�การ�ใส��ปูน�อัตรา�1.4-1.6�ตัน/ไร��หลัง�หว�าน�ปูน�แล�ว�ไถ�คลุก�เคล�า�กับ�ดิน�ให��
ทั่ว�แปลง�ก�อน�ปก�ดำ�ประมาณ�1�เดือน

� 3.� สำหรับ�ใน�กรณี�ที่�มี�แหล�ง�น้ำ�มาก�พอ� เพื่อ�ลด�ภารกิจ�เรื่อง�การ�ใช��ปูน�
อาจ�ใช��น้ำ�ช�วย�ลด�ความ�เปนก�รด�ประมาณ�4-5�ครั้ง�ตลอด�ฤดู�เพาะ�ปลูก�ดังนี้�

ครั้ง�ที่�1�หลัง�จาก�ไถดะ�ปล�อย�ให��น้ำ�แช��ขัง�1�สัปดาห��แล�ว�ถ�าย�ออก
ครั้ง�ที่�2�หลัง�จาก�ไถแปร�ปล�อย�ให��น้ำ�แช��ขัง�10�วัน�แล�ว�ถ�าย�ออก�
ครั้ง�ที่�3�หลัง�ปก�ดำ�ปล�อย�น้ำ�แช��ขัง�ประมาณ�4�สัปดาห��แล�ว�ถ�าย�ออก�

ขั้น�ตอน�การ�ปลูก�ข�าว�ใน�พื้นที่�ดิน�เปรี้ยว�จัด

� จาก�การ�ศึกษา�วิจัย�การ�ปลูก�ข�าว�ใน�ดิน�เปรี้ยว�จัด� สามารถ�สรุป�ได��ว�า� ขั้น�
ตอน�การ�ปลูก�ข�าว�เหมือน�กับ�การ�ทำ�นา�โดย�ทั่วไป�เพียง�แต��ก�อน�ที่�จะ�ทำการ�ปก�
ดำ�ข�าว�ลง�ใน�แปลง� จะ�ต�อง�แก�ไข�ความ�เปนก�รด�ของ�ดิน�ให��หมด�ไป�หรือ�ลด�ลง�
จนถึง�ระดับ�ที่�ไม��เปน�อันตราย�ต�อ�ข�าว�ที่�ปลูก�ขั้น�ตอน�ต�าง�ๆ�สรุป�ได��ดังนี้

� 1.� ปรับ�ระดับ�พื้นที่�กระทง�นา�และ�คันนา�เพื่อ�ให��สะดวก�ใน�การ�ขัง�น้ำ�และ�
การ�ระบาย�น้ำ



� หลัง�จาก�นั้น�ถ�าย�น้ำ�ออก�ประมาณ�4�สัปดาห��ต�อ�ครั้ง�จน�กระ�ทั่ง�ข�าว�เริ่ม�ตั้ง�
ท�อง�ก็�ไม��จำเปน�ต�อง�ระบาย�น้ำ�ออก�อีก

� อย�างไร�ก็ตาม�ใน�กรณี�ที่ดิน�เปรี้ยว�
จัด�ที่�มี�ความ�เปนก�รด�รุนแรง�มาก� คือ�
มี�ค�า�pH�น�อย�กว�า�3.5�การ�ใช��น้ำ�ล�าง�
ความ�เปนก�รด�ใน�ช�วง�ป�แรก�อาจ�ยัง�ไม��
เห็น�ผล�จำเปน�ต�อง�ใช��ปูน�ช�วย�ใน�ระยะ�
แรก

� 4.� การ�ปก�ดำ�ข�าว� ใช��กล�า�ข�าว�
อายุ�30-35�วัน�ปก�ดำ�กอ�ละ�3�ต�น�
ระยะ�ปก�ดำ�25�x�25�ซม.



� 5.การ�ใช��ปุย�เคมี�เปน�สิ่ง�จำเปน�สำหรับ�การ�ปลูก�ข�าว�ใน�พื้นที่�ดิน�เปรี้ยว�จัด

สูตรปุย
ใส�ปุยรองพื้น

(กก./ไร�)
ใส�ปุยแต�งหน�า

ครั้งที่�1�(กก./ไร�)
ใส�ปุยแต�งหน�า

ครั้งที่�2�(กก./ไร�)

ดินเหนียว

16-20-0

18-22-0

20-20-0

ข�าวไวต�อช�วงแสง�:
20-25�กก./ไร�

ข�าวไม�ไวต�อช�วงแสง
23-25�กก./ไร�

ปุยยูเรีย�:�5�กก./ไร��
ปุยแอมโมเนียมซัลเฟต���
10�กก./ไร��

*ใส�ระยะข�าวแตกกอ

ปุยยูเรีย�:�5�กก./ไร��
ปุยแอมโมเนียมซัลเฟต���
10�กก./ไร�

*ใส�ระยะข�าวกำเนิด
ช�อดอก





อาการ�ขาด�ธาตุ

��ขาด�ธาตุ�ไนโตรเจน� :�พืช�แสดง�การ�ขาด�ธาตุ�อาหาร�
ของ�ไนโตรเจน�ใน�ส�วน�ของ�ใบ�ที่�อยู��ส�วน�ล�าง�ของ�ลำต�น�มี�การ�เจริญ�
เติบโต�ช�า� เนื่องจาก�ขบวนการ�สร�าง�โปรตีน�ของ�พืช�ผิด�ปกติ� พืช�
จะ�มี�สี�เหลือง�เพราะ�คลอ�โร�ฟล�ลด�ลง� ควร�ใส��ปุย�ไนโตรเจน�ให��กับ�พืช�ได�แก�
ปุย�ยู�เรีย�(46%N)�ปุย�แอมโมเนีย�ม�ซัลเฟต�(21%N)

��ขาด�ธาตุ�ฟอสฟอรัส�:�พืช�แสดง�การ�ขาด�ธาตุ�ฟอสฟอรัส�โดย�ใบ�จะ�
มี�สี�เขียว�เข�ม�ปลาย�ใบ�เปน�สี�ม�วง�มี�ลำต�น�แคระ�แก�รน�ไม��ออกดอก�ใน�ผล�และ�ต�น�
ข�าว�ต�น�เตี้ย�มี�ทรง�พุ�ม�แตก�ต�าง�จาก�ต�น�ปกติ�ควร�ใช��ปุย�เดี่ยว�ซู�เปอร��ฟอสเฟต�หรือ�
ปุย�ผสม�สูตร�ที่�ธาตุ�อาหาร�กลาง�ที่�มี�ปริมาณ�สูง�เช�น�12-24-6



��ขาด�ธาตุ�โพแทสเซียม�:�ต�น�ข�าว�ที่�ขาด�ธาตุ�โพแทสเซียม�จะ�มี�ลำต�น�
แคระ�แก�รน�และ�มี�สี�เขียว�ซีด�มี�อาการ�ใบ�เปน�สี�เหลือง�ต�อ�มา�ใบ�แก��อาจ�มี�จุด�แห�ง�
ตาย�หรือ�ขอบ�ใบ�แห�ง�มี�สี�น้ำตาล�เข�ม�คล�าย�สนิม�ที่�ปลาย�ใบ�และ�ขอบ�ใบ�ใบ�อ�อน�
จะ�มี�จุด�ประ�สี�แดง�หรือ�สี�เหลือง�ระหว�าง�เส�น�ใบ�และ�ผิว�ใบ�เปน�มัน�เลื่อม�กว�า�ปกติ�
รวง�ข�าว�สามารถ�โผล��พ�น�กาบ�ใบ�ได��บาง�ส�วน�เท�านั้น



ศัตรู�ข�าว�และ�การ�ป�องกัน�กำจัด

� 1.� แมลง�หลา

� � -� กับ�ดับ�แสง�ไฟ�,�กำจัด�วัชพืช
�� -� ใช��สาร�ฆ�า�แมลง�คาร��โบ�ซัล�แฟน�(พอสซ��20%�EC)�อัตรา�80�

ซี�ซี�ต�อ�น้ำ�20�ลิตร�ฉีด�พ�น�บริเวณ�โคน�ต�น�ข�าว

� 2.� แมลง�สิง

� � -� สวิง�จับ�ตัว�อ�อน,�ตัว�แก��ทำลาย
� � -� ใช��สาร�ฆ�า�แมลง�เฟน�นิ�โทร�ไท�ออน�(50%�EC)�อัตรา�30�มิลลิลิตร�
ต�อ�น้ำ�20�ลิตร�พ�น�เมื่อ�ตรวจ�พบ�แมลง�4�ตัว�ต�อตา�ราง�เมตร�ใน�ระยะ�ข�าว�ออก�
รวง�ระยะ�เมล็ด�เปน�น้ำนม



� 3.� เพลี้ย�จักจั่น�สี�เขียว

� � -� ใช��ฟ�โปร�นิล�(0.2%G)�ปริมาณ�4�กก./ไร��หรือ�อี�โทเฟ�นพ�รอก�ซ��
(5%EC)�ปริมาณ�40�มิลลิลิตร�อัตรา�การ�ใช��ต�อ�น้ำ�20�ลิตร�พ�น�เมื่อ�ตรวจ�พบ�
แมลง�มากกว�า�10�ตัว�ต�อ�กอ�หรือ�1�ตัว�ต�อ�ต�น
� � -� ใช��ไอ�โซ�โปร�คาร�บ(50%�WP)�ปริมาณ�60�กรัม�อัตรา�การ�ใช��ต�อ�
น้ำ�20�ลิตร�และ�ควร�ใช��ขณะ�แมลง�ส�วน�ใหญ��เปน�ตัว�อ�อน

� 4.� หนอนกอ�ขาว�

� � -� ใช��คาร�แทป(4%G)�หรือ�ฟ�โปร�นิล(0.2%G)�ปริมาณ�4�กก./ไร��
อัตรา�การ�ใช��ต�อ�น้ำ�20�ลิตร�โดย�ใช��ใน�ระยะ�กล�า�จนถึง�แตก�กอ�ระดับ�น้ำ�ใน�นา�
ประมาณ�5�เซนติเมตร�
� � -� ใช��คาร�แทป/ไอ�โซ�โพร�คาร�บ(3%/3%G)�ปริมาณ�3�กก./ไร��อัตรา�
การ�ใช��ต�อ�น้ำ�20�ลิตร�โดย�ไม��ใช��สาร�ใน�ระยะ�ข�าว�ตั้ง�ท�อง�ถึง�ออก�รวง
� � -� ใช��คลอ�ร��ไพ�ริ�ฟอส(20%EC)� หรือ�คาร��โบ�ซัล�แฟน(20%EC)�
ปริมาณ�80�มิลลิลิตร�อัตรา�การ�ใช��ต�อ�น้ำ�20�ลิตร�โดย�พ�น�เมื่อ�ตรวจ�พบ�ข�าว�
ยอด�เหี่ยว�มากกว�า�5%



� 5.� หนอน�หอ�ใบ�ขาว�

� � -� ใช��สาร�คา�โบ�ซัล�แฟน�(�20%EC)�อัตรา�80�มิลลิกรัม�ต�อ�น้ำ�20�
ลิตร�พ�น�เมื่อ�พบ�ข�าว�ถูก�หนอน�ห�อ�ใบ�ทำลาย�มากกว�า�15�%
� � -� ใช��สาร�ฟ�โปร�นิล�(5%EC)�อัตรา�50�มิลลิกรัม�ต�อ�น้ำ�20�ลิตร�
พ�น�เมื่อ�พบ�ข�าว�ถูก�หนอน�ห�อ�ใบ�ทำลาย�มากกว�า�15�%



� 6.� หนู

� � -� กับ�ดัก�,�รั้ว�กัน�หนู
� � -� ศัตรู�ธรรมชาติ�เช�น�งู�นกเค�าแมว�เห�ยี่�ยวฯ
� � -� สาร�กำจัด�หนู�ประเภท�สำเร็จรูป� เช�น
สะ�ตอม�0.005%�คลี�เร็ต�(0.005%)�หรือ�ใช��ซิงค��ฟอส�

ไฟด��(80%�ชนิด�ผง)�โดย�ใช��เปน�เหยื่อ�พิษ�ประกอบ�ด�วย�สาร�ซิงค��ฟอส�ไฟด��ผสม�
ปลาย�ข�าว�และ�รำ�ข�าว�อัตราส�วน�1:77:2�โดย�น้ำ�หนัก
� ข�อ�ควร�ระวัง� สาร�นี้�ออก�ฤทธิ์�เร็ว� ใช��ลด�ประชา�การ�หนู�ก�อน�ปลูก�ข�าว� หรือ�
เมื่อ�มี�การ�ระบาด�รุนแรง�โดย�วาง�เหยื่อ�เปน�จุด�ตาม�ร�อง�รอย�หนู�หรือ�วาง�จุด�ละ�
1�ช�อน�ชา�ห�าง�กัน�5-10�เมตร�ใช��แกลบ�รอง�พื้น�และ�กลบ�เหยื่อ�
พิษ�อย�าง�ละ�1�กำ�มือ�เนื่องจาก�เปน�เหยื่อ�พิษ�ที่�
ทำให��หนู�เข็ด�ขยาด�จึง�ไม��ควร�ใช��บ�อย�
ครั้ง

� � -� กำจัดวัชพืช�

ทำความ�สะอาด�แปลง� ทำลาย�
แหล�ง�อาศัย�



การ�เก็บ�เกี่ยว
และ�การ�จัดการ�หลัง�การ�เก็บ�เกี่ยว
� การ�เพิ่ม�ประสิทธิภาพ�การ�ผลิต�ข�าว�ทั้ง�ด�าน�ปริมาณ�และ�คุณภาพ�ให��สูง�ขึ้น�
นอกจาก�จะ�มี�แนวทาง�การ�ปฏิบัติ�ตาม�คำ�แนะนำ�ใน�ขั้น�ตอน�ต�างๆ� ที่�กล�าว�มา�
แล�ว� การ�เก็บ�เกี่ยว�และ�การ�ปฏิบัติ�หลัง�การ�เก็บ�เกี่ยว�ก็�เปน�อีก�แนวทาง�หนึ่ง�ที่�
มี�ความ�สำคัญ�ไม��ยิ่ง�หย�อน�ไป�กว�า�กัน� โดย�เริ่ม�ตั้งแต��การ�เก็บ�เกี่ยว� นวด� ตาก�
ทำความ�สะอาด� และ�การ�เก็บ�รักษา� การ�ปฏิบัติ�ขั้น�ตอน�ต�างๆ� �มี�คำ�แนะนำ�
ดังนี้

� การ�เก็บ�เก่ียว�(Harvesting)�ประกอบ�ดวย�
ขั้น�ตอน�ดังนี้

� จด�บันทึก�วัน�ที่�ข�าว�ใน�แปลง�ออกดอก� ร�อย�ละ�
80�แล�ว�นับ�จาก�วัน�นั้น�ไป�อีก�30�วัน�จะ�เปน�วัน�เก็บ�
เกี่ยว�ที่�เหมาะ�สม�หรือ�ใช��วิธี�สังเกต�จาก�เมล็ด�ใน�รวง�
ข�าว�ส�วน�ใหญ��เปลี่ยน�เปน�สี�ฟาง�หรือ�สี�น้ำตาล�หรือ�

เรียก�ว�า�ระยะ�ข�าว�พลับพลึง

� ก�อน�เก็บ�เกี่ยว�ประมาณ�7-10�วัน�ระบาย�น้ำ�ออก�จาก�แปลง�ทั้งหมด�เพื่อ�
ให��ข�าว�สุก�แก��สม่ำเสมอ�กัน�พื้น�นา�แห�ง�สะดวก�ต�อ�การ�ปฏิบัติ�งาน�



การ�นวด�ข�าว�(���������)
� ใน�ปจจุบัน�สามารถ�กระทำ�ได��หลาย�วิธี� ทุก�วิธี�จะ�ต�อง�ใช��ความ�ระมัดระวัง�
ปองกัน�ไม��ให��เมล็ด�ข�าว�ร�วง�หล�น�กระเด็น�ไป�กับ�ฟาง�ข�าว�เมล็ด�เกิด�การ�แตก�ร�าว�
หรือ�แตกหัก

� วิธี�การ�นวด�ข�าว�ที่�ปฏิบัติ�มี�ดังนี้

การ�นวด�ดวย�เทา
� � การ�ใช��คน�นวด�หรือ�นวด�ด�วย�เท�า�เปน�วิธี�ที่�ดี�ทำให��ข�าว�ไม��เสีย�คุณภาพ�
และ�มี�การ�สูญ�เสีย�น�อย�แต��ต�อง�ใช��เวลา�และ�เปลือง�แรงงาน�มาก�ไม��เหมาะ�กับ�การ�
ทำ�นา�มากๆ�แต��เหมาะ�กับข�าว�ที่�จะ�เก็บ�ไว��เปน�เมล็ด�พันธุ�



การ�ใช�สัตว�นวด
� การ�ใช��สัตว��นวด� ไม�มี�
ผลกระ�ทบ�ต�อ�คุณภาพ�การ�สี�
แต��จะ�มี�การ�สูญ�เสีย�เนื่องจาก�
การ�นวด�ไม��หมด�และ�มี�สิ่ง�
เจือปน�มาก� ถ�า�ลาน�นวด�ไม��
สะอาด

การ�นวด�ดวย�วิธี�ฟาด
การ�นวด�ด�วย�วิธี�ฟาด� อาจ�ฟาด�กับ�ลาน�โดยตรง� ใน�ครุ� หรือ�ภา�ชนะ�อื่นๆ�

การ�นวด�วิธี�นี้�จะ�ทำให��เกิด�การ�สูญ�เสีย�จาก�แรง�ของ�การ�ฟาด�ทำให��เมล็ด�บาง�ส�วน�
กระเด็น�สูญหาย�และ�บาง�ส�วน�ก็�ตกค�าง�อยู��ใน�รวง�อัน�เกิด�จาก�การ�นวด�ไม��หมด



การ�นวด�โดย�ใช�รถ�ไถ�หรือ�แทรกเตอร
� นวด�โดย�รถ�ไถ�หรือ�แทรกเตอร��วิธี�นี้�เมล็ด�ข�าว�จะ�มี�การ�แตก�ร�าว�และ�แตกหัก�
เวลา�สี�บ�าง�แต��ส�วน�มาก�การ�สูญ�เสีย�จะ�เกิด�เนื่องจาก�เมล็ด�ข�าว�เปลือก�ถูก�รถ�บด�
แตกหัก�และ�มี�การ�นวด�ไม��หมด

การ�นวด�โดย�ใช�เครื่อง�นวด
ปจจุบัน�นิยม�ใช��กัน�อยู��ใน�บริเวณ�ที่�ยัง�ไม�มี�รถ�

เกี่ยว�นวด�ใช��ซึ่ง�ส�วน�ใหญ��ก็�มี�เครื่อง�ทำความ�สะอาด�
อยู��ใน�ตัว�ทำให��สะดวก�และ�รวดเร็ว�เสีย�ค�า�ใช��จ�าย�ต่ำ�
เหมาะ�แก��เกษตรกร�ที่�มี�การ�ทำ�นา�มากๆ�และ�ใช��คน�
เกี่ยว� แต��มี�ข�อ�ควร�ระวัง�คือ� จะ�ต�อง�ปรับ�เครื่อง�นวด�
ให��เหมาะ�สม�มิ�ฉะนั้น�จะ�ทำให��เกิด�การ�สูญ�เสีย�อย�าง� มาก�ทั้ง�ใน�ด�าน�ปริมาณ�
และ�คุณภาพ� เช�น� เครื่อง�ดูด�ลม�มาก�ไป�เมล็ด�ดี�ก็�จะ�ถูก�ดูด�ติด�ออก�ไป�มาก�หรือ�
เกิด�การ�แตกหัก�สูง� การ�ปรับ�แต�ง�เครื่อง�ให��เหมาะ�สม�หรือ�ไม�� ดู�ได��จาก�ข�าว�ดี�ที่�
นวด�ได��ว�า�มี�การ�แตกหัก�หรือ�ไม��ถ�า�มี�มาก�แสดง�ว�า�ตั้ง�เครื่อง�แรง�ไป�เปนต�น

การ�ใช�เครื่อง�เกี่ยว
� ซึ่ง�เครื่อง�จะ�ทำการ�เก็บ�เกี่ยว�และ�นวด�
ข�าว�ออก�มา�เลย� เมล็ด�ข�าว�ที่�นวด�ได��จะ�
ออก�มา�จาก�เครื่อง�นวด�และ�บรรจุ�ใน�ถัง�
เก็บ�หรือ�ใน�กระสอบ� ความ�สูญ�เสีย�ข�าว�
ขึ้น�อยู��กับ�ความเร็ว�ของ�รถ�เกี่ยว� อายุ�ข�าว�
ความชื้น�ของ�เมล็ด�การ�ล�ม�ของ�ข�าว



การ�สูญ�เสีย�ของ�ข�าว�ใน�การ�เก็บ�เกี่ยว
และ�การ�ปฏิบัติ�หลัง�การ�เก็บ�เกี่ยว
� การ�สูญ�เสีย�ข�าว�ทาง�ด�าน�ปริมาณ� ซึ่ง�ทำให��ผลผลิต�หรือ�น้ำ�หนัก�ข�าว�ที่�ควร�
จะ�ได��ลด�ลง� �เกิด�เนื่องจาก�การ�ร�วง�หล�น�ขณะ�เก็บ�เกี่ยว� เกี่ยว�ไม��หมด� รวง�ข�าว�
ตกหล�น�ใน�แปลงนา� การ�นวด�ที่�มี�ข�าว�ดี�ติด�ไป�กับ�เศษ�ฟาง�มาก�เกิน�ไป� ถูก�นก�
หนู�แมลง�ทำลาย

� การ�สูญ�เสีย�ข�าว�ทาง�ด�าน�คุณภาพ�เช�น�คุณภาพ�สี�ต่ำ�หรือ�ลด�ลง�เกิด�เมล็ด�
ข�าว�เหลือง�ข�าว�ขึ้น�รา�มี�กลิ่น�เหม็น�หรือ�ใน�กรณี�ของ�เมล็ด�พันธุ��เช�น�เสื่อม�ความ�
งอก�เร็ว�มี�ความ�งอก�ต่ำ�กว�า�มาตรฐาน�(มาตรฐาน�เมล็ด�พันธุ��หลัก�กรม�วิชาการ�
เกษตร�จะ�ต�อง�มี�ความ�งอก�ไม��ต่ำ�กว�า�80�%�)



�� คุณภาพ�การ�สี�ของ�ข�าว�สูง�หรือ�ต่ำ�ขึ้น�อยู��กับ�การ�ร�าว�ของ�เมล็ด�ข�าว(��ssuring�
or�cracks�in�grains)�เปน�ปจจัย�สำคัญ�ซึ่ง�มี�สาเหตุ�เนื่องจาก�การ�ปฏิบัติ�ที่�ไม��ถูก�
ต�อง�ดังนี้�
� � •� การ�เก็บ�เกี่ยว�และ�การ�นวด� (stress� in� harvesting� and
� � � threshing)
� � •� การ�ลด�ความชื้น�เมล็ด�(stress�in�drying)
� � •� ข�าว�ที่�แห�ง�แล�ง�ได��รับ�ความชื้น�ซ้ำ�(rewetting)�การ�ร�าว�ของ�ข�าว�เกิด�
จาก�สภาพ�แวดล�อม�เช�น�เมล็ด�ที่�มี�ความชื้น�ลด�ลง�หรือ�แห�ง�เมล็ด�จะ�หด�ตัว�แต��
เมื่อ�ได��รับ�ความชื้น�อีก�ครั้ง�เมล็ด�ก็�เกิด�การ�ขยาย�ตัว�การ�หด�ตัว�และ�ขยาย�ตัว�ของ�
เมล็ด�สลับ�กัน�เช�น�นี้�ทำให��เกิด�การ�ร�าว�อาจ�เกิด�ได��จาก�ปจจัย�ดังนี้
� � •� การ�ผสม�ข�าว�ที่�มี�ความชื้น�สูง�กับข�าว�ที่�มี�ความชื้น�ต่ำ
� � •� ข�าว�ที่�แห�ง�แล�วก�ลับ�เปยก�ฝน�หรือ�น้ำค�าง
� � •� การ�เปลี่ยนแปลง�ของ�สภาพ�อากาศ�เช�น�อากาศ�เย็น�ใน�เวลา�กลาง�
คืน�อากาศ�ร�อน�ใน�เวลา�กลาง�วัน
� � •� การ�จับ�ตัว�เปน�หยด�น้ำ�ใน�การ�เก็บ�รักษา� (condensation� of�
moisture)



การ�ทำความ�สะอาด�ข�าว
�� การ�ทำความ�สะอาด�ข�าว� หมาย�ถึง� ขั้น�ตอน�การ�แยก�สิ่ง�ปะปน�หรือ�สิ่ง�
เจือปน�ต�างๆ�ออก�จาก�ข�าว�เช�น�เมล็ด�พืช�อื่นๆ�เมล็ด�วัชพืช�เมล็ด�ข�าว�ที่�เสีย�หาย�
(แตกหัก,ปน,ร�าว�ฯลฯ)�ชิ้น�ส�วน�ต�างๆ�ของ�ข�าว�เช�น�ส�วน�ของ�ใบ�ลำต�น�ระแง��
วัตถุ�อื่นๆ�เช�น�กรวด�หิน�ดิน�ทราย�เศษ�โลหะ�ต�างๆ�ตลอด�จน�เมล็ด�ข�าว�ลีบ�
เมล็ด�ข�าว�ที่�ไม��สมบูรณ��เปนต�น

�� ซึ่ง�สิ่ง�ปะปน�เหล�า�นี้� ส�วน�ใหญ��จะ�มา�จาก�แปลงนา� แต��มี�บาง�อย�าง�อาจ�จะ�
ปะปน�มา�กับ�เครื่อง�มือ�เครื่อง�ใช�� รวม�ทั้ง�วัสดุ�อุปกรณ��ต�างๆ� ที่�นำ�มา�ใช��ใน�ขั้น�
ตอน�การ�นวด�ข�าว

�� สิ่ง�ที่�เจือปน�เหล�า�นี้�จะ�ต�อง�กำจัด�ออก�ไป�ให��หมด�โดย�การนำ�ไป�ทำความ�
สะอาด� คัด�แยก�สิ่ง�เหล�า�นี้�ออก�จาก�เมล็ด�ข�าว�เพราะ�ถ�า�ปล�อย�ให��มี�สิ่ง�เหล�า�นี้�
ปะปน�จะ�ทำให��เกิด�ความ�เสีย�หาย�กับข�าว�ได��ง�าย�ใน�ขณะ�เก็บ�รักษา�และ�ยัง�ส้ิน�
เปลือง�เวลา�แรงงาน�และ�สถาน�ที่�เก็บ�เพิ่ม�ขึ้น�หรือ�เมื่อ�นำ�ข�าว�ไป�แปร�สภาพ�หรือ�
ใช��ประโยชน��สิ่ง�ปะปน�บาง�อย�าง�เช�น�เศษ�โลหะ�ก�อน�หิน�อาจ�ทำความ�เสีย�หาย�
กับ�เครื่อง�สีห�รือ�อุ�ปก�รณ��อื่นๆ�ได��จึง�ต�อง�กำจัด�สิ่ง�เจือปน�ต�างๆ�ออก�ไป�จาก�ข�าว�
ให��หมด



�� การ�ทำความ�สะอาด�ข�าว� อาศัย�ความ�แตก�ต�าง�ของ�ขนาด�และ�น้ำ�หนัก�ของ�
เมล็ด�ข�าว�ที่�นวด�แล�ว�เปน�หลัก�ซึ่ง�จะ�ทำได��หลาย�วิธี�เช�น�การ�ฝด�ด�วย�กระด�ง�การ�
สาด�ข�าว� การ�ใช��เครื่อง�สีฝด� หรือ�การ�ใช��เครื่อง�คัด�และ�เครื่อง�ทำความ�สะอาด�
ขนาด�ใหญ�

� การ�ปฏิบัติ�ใน�การ�เก็บ�เกี่ยว�และ�หลัง�การ�เก็บ�เกี่ยว�ที่�ถูก�ต�อง�เหมาะ�สม�
เปนการ�ลด�ความ�สูญ�เสีย�ข�าว�ให��เกิด�ขึ้น�น�อย�ที่สุด� โดย�ไม��ต�อง�ลงทุน�เพิ่ม� ใน�
ที่สุด�ก็�จะ�ช�วย�เพิ่ม�ผลผลิต�ข�าว�ต�อ�ไร��ให��แก��เกษตรกร�และ�ประเทศ�ชาติ

การ�ฝด�ขาว�ดวย�กระดง



การ�เก็บ�รักษา�ข�าว
เปา�หมาย�และ�การ�เก็บ�รักษา
�� เปา�หมาย�หลัก�ของ�การ�เก็บ�รักษา�ข�าว�คือ�ต�อง�มี�การ�สูญ�เสีย�ของ�ข�าว�ใน�ขณะ�
เก็บ�รักษา�น�อย�ที่สุด�ซึ่ง�มี�หลัก�การ�เก็บ�รักษา�โดย�ทั่วไป�คือ�ต�อง�เก็บ�รักษา�ข�าว�
ไว��ใน�สภาพ�หรือ�โรง�เก็บ�ที่�มี�ความชื้นสัมพัทธ��และ�อุณหภูมิ�ของ�อากาศ�ต่ำ� (คือ�
ต�อง�เก็บ�ไว��ใน�ที่�แห�ง�และ�เย็น)

วิธี�การ�เก็บ�รักษา�ขาว�
�� การ�เก็บ�รักษา�ข�าว�โดย�ทั่วๆ�ไป�แบ�ง�ออก�ได��เปน�4�วิธี

� •� การ�เก็บ�ใน�สภาพ�ปกติ�ไม�มี�การ�ควบคุม�อุณหภูมิ�และ�ความชื้นสัมพัทธ��
ของ�อากาศ�(Uncondition)�หมาย�ถึง�การ�เก็บ�ข�าว�ไว��ใน�โรง�เก็บ�ปกติ�ที่�ไม�มี�การ�
ควบคุม�อุณหภูมิ�และ�ความชื้นสัมพัทธ��ภายใน�โรง�เก็บ�เปน�วิธี�ที่�นิยม�ใช��อยู��เปน�
ส�วน�ใหญ��ใน�ประเทศไทย�เพราะ�มี�การ�ลงทุน�น�อย� และ�เสีย�ค�า�ใช��จ�าย�ต่ำ� แต��
โอกาส�ที่�จะ�เกิด�ความ�เสีย�หาย�ใน�ระหว�าง�การ�เก็บ�รักษา�มี�สูง� เช�น� การ�เก็บ�ใน�
โรง�เก็บ�ยุ�ง�ฉาง�ของ�เกษตรกร�โรง�สี�หรือ�โกดัง�ส�ง�ออก�ข�าว�ขนาด�ใหญ�ๆ

� •� การ�เก็บ�ใน�ที่�มี�การ�ควบคุม�อุณหภูมิ�ข�าว� แต��ไม��ควบคุม�ความชื้น�ของ�
อากาศ�เช�น�การ�เก็บ�ข�าว�ไว��ใน�ตู��แช��ตู��เย็น�หรือ�ใน�ไซโล�เก็บ�ข�าว�ที่�มี�การ�เปา�ลม�
เย็น�เปนต�น



� •� การ�เก็บ�ใน�ที่�ควบคุม�ความชื้นสัมพัทธ��ของ�อากาศ�แต��ไม��ควบคุม�
อุณหภูมิ�ได�แก��การ�เก็บ�ข�าว�ไว��ใน�ฐาน�เก็บ�ที่�มิดชิด�สามารถปองกัน�การ�เคลื่อนที่�
ผ�าน�เข�า�ออก�ของ�อากาศ�ได��(Hermetic�condition)�เช�น��การ�เก็บ�เมล็ด�พันธ�ุ�ไว��
ใน�ปบ�สังกะสี�(Sealed�tin)�Polyethylene�bags�ที่�มี�ความ�หนา�มากกว�า�700�
gauge� เปนต�น� การ�เก็บ�ข�าว�ใน�สภาพ�ปด�แบบ�นี้� ความชื้น�ของ�ข�าว�จะ�เปน�ตัว�
กำหนด�ความชื้นสัมพัทธ��ของ�อากาศ�ภายใน�ภาชนะ�ที่�เก็บ�ถ�า�ความชื้น�ของ�ข�าว�
ต่ำ� ความชื้นสัมพัทธ��ของ�ภาชนะ�บรรจุ�ต่ำ� ข�าว�ที่�เก็บ�ก็�จะ�มี�ความ�เสีย�หาย�เกิด�
ขึ้น�น�อย� ถ�า�ความชื้น�ของ�ข�าว�สูง�ความชื้นสัมพัทธ��ของ�อากาศ�ใน�ภาชนะ�บรรจุ�
ก็�จะ�สูง�ข�าว�ที่�เก็บ�ก็�จะ�เกิด�ความ�เสีย�หาย�สูง�ดัง�นั้น�การ�เก็บ�รักษา�ข�าว�ด�วย�วิธี�นี้�
ความชื้น�ของ�ข�าว�ก�อน�เก็บ�ต�อง�ต่ำ�แต��จะ�ต่ำ�เท�าไร�ขึ้น�อยู��กับ�ระยะ�เวลา�ที่�ต�องการ�
เก็บ�รักษา�อย�างไร�ก็ตาม�โดย�ปก�ติ�ทั่วๆ�ไป�ต�อง�มี�ความชื้น�ไม��เกิน�10�%�วิธี�นี้�
เปน�วิธี�ที่�ได��ผล�ดี�และ�มี�ค�า�ใช��จ�าย�ต่ำ�สามารถ�ใช��เก็บ�รักษา�ข�าว�ที่�มี�ปริ�มาณ�น�อยๆ�
จนถึง�ปริมาณ�มากๆ�เปน�พันๆ�ตัน

� •� การ�เก็บ�ใน�ที่�ควบคุม�อุณหภูมิ�และ�ความชื้นสัมพัทธ��ของ�อากาศ�วิธี�นี้�
ถือ�เปน�วิธี�ที่�มี�ประสิทธิภาพ�ดี�ที่สุด�สามารถ�ปองกัน�และ�ลด�การ�เสีย�หาย�ของ�ข�าว�
ได��เก็บ�รักษา�ข�าว�ให��คง�คุณภาพ�ดี�ได��เปน�เวลา�นาน�หลายๆ�สิบ�ป�แต��วิธี�นี้�จะ�ต�อง�
มี�การ�ลงทุน�สูง�และ�เสีย�ค�า�ใช��จ�าย�ใน�การ�ดูแล�รักษา�สูง�มาก�ส�วน�ใหญ��จึง�นิยม�ใช��
สำหรับ�งาน�วิจัย�เปน�หลัก� โดย�เฉพาะ�เพื่อ�การ�อนุรักษ��เชื้อ�พันธุ��พืช�ต�างๆ� เช�น��
การ�เก็บ�เมล็ด�พันธุ��ข�าว�ต�างๆ�ไว��ใน�ธนาคาร�เชื้อ�พันธุ�ข�าว�(Germplasm)�เพื่อ�
การ�อนุรักษ��เชื้อ�พันธุ��ข�าว�ไว��ใช��ใน�การ�ปรับปรุง�พันธุ��ข�าว�ที่�ศูนย�วิจัย�ข�าว�ปทุมธานี�
จังหวัด�ปทุมธานี��





��ค�า�ลงทุน�ต�อ�พื้นที่�1�ไร�
� คา�ลงทุน�คงที่�� � � � �

� � -� วัสดุ�ปรับปรุง�ดิน�1.6�ตัน�2,720�บาท�

คา�ลงทุน�ผันแปร��

� � -� ค�า�เมล็ด�พันธุ��ข�าว�เปลือก�5�กก.�� � � �90�บาท�

� � -� ค�า�ปุย�� � � � � � 1,050�บาท

� � -� ไถดะ�ไถแปร�ทำ�เทือก�(แปลง�ตก�กล�า�ปก�ดำ)� 418�บาท

� � -� ไถดะ�ไถแปร�ทำ�เทือก�(แปลง�ปลูก�ข�าว�นาดำ)� 418�บาท

� � -� ค�า�ปลูก�นาดำ� � � � � � � 418�บาท�

� � -� ค�าแรง�หว�าน�ปุย�2�ครั้ง� 836�บาท

� � -� ค�า�เก็บ�เกี่ยว�418�บาท

� � � � � � � � � � � รวม�เปน�เงิน�3,648�บาท�



��ผล�ตอบแทน
� � ผลผลิต�ที่�ได�� 500�กก./ไร�

� ราคา�เฉลี่ย�18�บาท/กก.�

� � ราย�ได�9,000�บาท/ไร�

� � คา�ลงทุน�ผันแปร� 3,648�บาท/ไร�

� � กำไร� 5,352�บาท/ไร��

� � หมายเหตุ�:�ไม��รวม�ค�า�ลงทุน�คงที่
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� � � � โครงการ�พัฒนา�พื้นที่�ดิน�เปรี้ยว�กรม�พัฒนาที่ดิน�62�น.�

� •� สำนัก�ส�ง�เสริม�การ�ผลิต�ข�าว�2552
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