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เศรษฐกิจพอเพียง...สุขได้อย่างพ่อสอน 

            ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ ได้ขยายผล
การน้อมน าหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเ พียง            
ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาปรับใช้ในการท า
การเกษตรในหลายพ้ืนที่ โดยเฉพาะในพ้ืนที่หมู่บ้าน  
รอบศูนย์ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ขยายผลของศูนย์ศึกษาฯ ในเขต
อ าเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส โดยศูนย์ฯ ได้ จัดท า   
แปลงสาธิตในพ้ืนที่ของนายด า หะยะมิน  เกษตรกร
ศูนย์เรียนรู้ตามแนวพระราชด าริ  บ้านพิกุลทอง หมู่ 6  
ต.กะลุวอเหนือ อ.เมือง จ.นราธิวาส ซึ่งมีการบริหาร
จัดการพ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ด้วยการจัดระบบ
การปลูกพืชแบบผสมผสาน ในพ้ืนที่ จ านวน 20 ไร่ 
เป็นที่อยู่อาศัย 1 ไร่  และแบ่งพ้ืนที่ท าการเกษตร 
จ านวน 19 ไร่ ภายในแปลงสาธิตเน้นการท านาผักบุ้ง
ในพ้ืนที่ 5 ไร่ จ านวน 2 บ่อ ซึ่งมีรายได้จากการเก็บ
ผักบุ้ง เฉลี่ยวันละ 1,000 – 2,000 บาท 
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  นอกจากนี้ยังมีการปลูกพืชผักและไม้ผลบนคันดิน เช่น กระเจี๊ยบเขียว แตงกวา มะพร้าว มะนาว 
มะละกอ เป็นต้น   ด้านประมงมีการเลี้ยงกบ  ปลาสวาย ปลาตะเพียน ปลานิล และปลาสลิด บริเวณรอบนาผักบุ้ง  
ด้านปศุสัตว์ มีการเลี้ยงเป็ดไข่ จ านวน 100 ตัว  ปัจจุบันเกษตรกรมีรายได้เลี้ยงครอบครัวที่แน่นอนเฉลี่ยเดือนละ 
30,000 บาท  และเป็นแปลงต้นแบบให้กับเกษตรกรในพื้นที่ข้างเคียงเข้ามาศึกษาได้ด้วย 

 ท่านที่สนใจและมีความพร้อมที่จะด าเนินการท าการเกษตรแบบผสมผสาน  สามารถขอค าปรึกษาได้
ที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ ต าบลกะลุวอเหนือ อ าเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส  โทรศัพท์ 073-631033   
โทรสาร 073-631034   หรือ E-mail cpt_1@ldd.g0.th                           สมพิศ สุวรรณ   รายงาน 
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