
ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
สวนสาธิตการเกษตรเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา

สวนสาธิตการเกษตรเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา จัดสรางขึ้น 
ในป 2542 ในพื้นที่ 6.1 ไร จัดตั้งขึ้นเพื่อเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร ในวโรกาสที่ทรงมีพระชนมายุครบ  
80 พรรษา เปนแปลงสาธิตการใชประโยชนที่ดิน และการ
จัดการพื้นที่อยางเหมาะสม ในการทําการเกษตรในรูปแบบ
ผสมผสาน เพื่อเปนตนแบบแกเกษตรกรที่มีพื้นที่จํากัด สามารถ
นําไปเปนแบบอยางและปรับใชในพ้ืนที่ตนเองไดอยางเหมาะสม

สวนสาธิตการเกษตรเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา มีการจัดแบง
พื้นที่ดําเนินการออกเปน 4 สวน แตละสวนมีขั้นตอนการดําเนินงานที่
แตกตางกัน โดยเฉพาะขั้นตอนการเตรียมดินที่เหมาะสมสําหรับการปลูกพืช
แตละรูปแบบ ทั้งการปลูกไมผลแบบผสมผสาน การปลูกพืชแบบพึ่งพา การ
ปลูกพืชแบบหมุนเวียน

1) การปลูกไมผลไมยืนตนแบบผสมผสาน เชน มังคุด ขนุน 
มะพราวน้ําหอม มะยงชิด เพื่อใหมีผลผลิตไมผลหมุนเวียนกันทั้งป และไม
ยืนตนสวนใหญมีการปลูกไวรอบๆ แปลงเพื่อใชประโยชนในการเปนรมเงา
ใหกับพืชชนิดอื่นๆ

ขั้นตอนการปลูกและดูแลรักษา วางผังการปลูกใหไมยืนตน
กระจายทั่วแปลง มีการขุดหลุมปลูก 50x50x50 ซม. ใสวัสดุปูนและรอง
กนหลุมดวยปุยหมักหรือปุยคอกอยางนอย 50 กก. มีการรดน้ําอยาง
สม่ําเสมอ ตนที่ใหผลผลิตแลวควรมีการรดน้ําชวงปลายฤดูฝน เพื่อสงเสริม
การออกดอก มีการตัดแตงกิ่งหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต และบํารุงตนดวยปุยสูตร 
15-15-15 บํารุงผลดวยปุยสูตร 13-13-21 รวมกับปุยหมักปุยคอก เพื่อ
เสริมสรางคุณภาพผลผลิต

รูปแบบการปลูกพืชในสวนสาธิตการเกษตรเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา 



2) การปลูกพืชแบบพึ่งพา หรือการปลูกพืชใตรมเงาไมใหญ โดยอาศัยลักษณะความแตกตางของพืชที่มี
ความสูงต่ํามาอยูรวมกัน ทําใหเกิดการเกื้อกูลกันเหมือนปาธรรมชาติ จึงจําเปนตองคัดเลือกพืชที่ตองอาศัยรมเงาใน
การเจริญเติบโต เชน กระเปราะหอม ดาหลา ผักเหลียง เปนตน

ขั้นตอนการปลูกและดูแลรักษา 
- กระเปราะหอม การเตรียมดินตองพรวนดินใหรวนซุย ผสมปุยหมักคลุกเคลาใหเขากัน ใชเหงาของ        

กระเปราะหอมปลูกระยะหาง 30x30 ซม. รดน้ําพรวนดินใหปุยสูตร 15-15-15 และปุยหมักเดือนละ 1 ครั้ง 
สามารถเก็บยอดไปรับประทานไดเรื่อยๆ

- ดาหลา และผักเหลียง เตรียมหลุมปลูกขนาด 30x30 ซม. ใสปุยหมักรองกนหลุม ประมาณ 30 กก. 
สําหรับดาหลาไวหนอลงปลูก ระยะหาง 2x2 ม. สวนผักเหลียงปลูกระยะหาง 1x1 ม. รดน้ําสม่ําเสมอ ใสปุยสูตร 
15-15-15 บํารุงตนในชวงฤดูฝน ดาหลาเริ่มเก็บดอกไดตั้งแตอายุ 1 ป สวนผักเหลียงสามารถเก็บดอกไดทุก             
25-30 วัน

3) การปลูกโดยไมทําลายโครงสรางดิน เปนการปลูกพืชโดยไมมีการไถพรวนดวยเครื่องจักรกลใดๆ 
แตจะใชวิธีการพรวนในหลุมปลูกหรือแปลงปลูก เพื่อรักษาโครงสรางของดิน ไมใหเกิดความแนนทึบ ผักที่ปลูกไดแก 
ผักหวาน ชะอม เปนตน

ขั้นตอนการปลูกและดูแลรักษา 
- ผักหวาน เตรียมแปลงขนาด 1.5x10 ม. คลุกเคลาดินกับปุยหมักปละปูนขาวใหทั่ว ขุดหลุมขนาด             

10 ซม. ระยะระหวางตนxแถว 30x50 ซม. ระหวางแปลงหางกัน 1 ม. นําตนกลาลงปลูก รดน้ําสม่ําเสมอ บํารุงตน
ดวยปุยสูตร 15-15-15 ฉีดพนดวยน้ําหมักชีวภาพสัปดาหละ 1 ครั้ง เริ่มเก็บผลผลิตไดหลังจากปลูก 3 เดือน

- ชะอม เตรียมหลุมปลูกขนาด 10x10 ซม. ใสปุยหมักคลุกเคลากับดินรองกนหลุม ระยะระหวางตน
1x1 ม. นําตนพันธุลงปลูก รดน้ําสม่ําเสมอ บํารุงตนดวยปุยสูตร 15-15-15 ฉีดพนดวยน้ําหมักชีวภาพ สัปดาหละ 
1 ครั้ง เริ่มเก็บผลผลิตหลังจากปลูก 3 เดือน

4) การปลูกพืชผักหมุนเวียน โดยปลูกพืชผักหลายชนิดสลับหมุนเวียนกันไปในพื้นที่เดียวกัน แตตาง
ชวงเวลากันตามลําดับความเหมาะสมของฤดูกาล เพื่อเนนการใชประโยชนพื้นที่ไดอยางมีประสิทธิภาพและเนนการ
หลีกเลี่ยงการกอตัวของแมลงศัตรูพืชที่จะเกิดขึ้นหากมีการปลูกพืชเดิมซ้ําๆ กันเปนระยะเวลานาน พืชที่ปลูกไดแก 
ผักบุง กวางตุง ผักกาดขาว แตงกวา ถ่ัวพู บวบเหลี่ยม กระเจี๊ยบเขียว ฟกเขียว ขาวโพด เปนตน

การวางแผนการปลูกพืชผักหมุนเวียน กอนการปลูกตองมีการวางแผนการปลูกผักและการใชพื้นที่ปลูก          
ทั้งป จึงตองใหเหมาะสมกับฤดูกาลและชวงเวลาการระบาดของโรคแมลง โดยเริ่มชวงกลางเดือน ม.ค.-ก.พ. ปลูกผัก              
กินใบประเภท ผักบุงหรือกวางตุง ตามดวยผักขึ้นคาง แตงกวาหรือถั่วพู ซึ่งจะปลูกเดือน เม.ย.-พ.ค. หลังจากนั้น
ในชวงเดือน มิ.ย.-ก.ค. จะสลับปลูกขาวโพดหวาน ซึ่งเนนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ชวยหลีกเลี่ยงการกอตัวของโรคที่เกิด
ขึ้นกับพืชเลี่ยงคูที่ปลูกมากอนหนานี้ได สวนในชวงเดือน ส.ค.-ต.ค. จะปลูกพวกผักกาดขาว บวบเหลี่ยม                 
กระเจี๊ยบเขียว แตชวงเดือน พ.ค.-ธ.ค. จะเปนชวงของการพักแปลง เน่ืองจากมีฝนตกชุก พืชผักเกิดความเสียหาย


