
งานควบคุมโรคติดตอ
ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

งานควบคุมโรคติดตอ เปนหนวยงานรวมของศูนยศึกษา

การพัฒนาพิกุลทองฯ ที่ดําเนินงานศึกษา คนควาวิจัย สราง
องคความรูเกี่ยวกับการควบคุมการแพรระบาดและการ
กําจัดโรคเทาชาง ซึ่งพื้นที่พรุเปนแหลงที่อยูอาศัยของ            
ยุงพาหะ ตลอดจนทําการศึกษาวิจัย เพื่อนําผลมาใชเปน
แบบอยางในการควบคุมโรคในพื้นที่อื่นๆ รวมทั้งใหบริการ
ดานสาธารณสุขโรคติดตอที่จําเปนแกประชาชน  

โครงการกําจัดโรคเทาชาง เร่ิมดําเนินการตั้งแตป พ.ศ.2544  โดยม ี3 มาตรการหลัก คือ 
1) การจายยารักษาโรคเทาชางแบบกลุมแกประชาชนทุกรายยกเวนเด็กอายุต่ํากวา 2 ป หญิงมีครรภและผูปวย

โรคเร้ือรัง 
2) การจายยารักษาผูปวยเฉพาะรายที่ตรวจพบเชื้อพยาธิโรคเทาชางจากการสํารวจคนหาผูปวยใหมโดยเจาะ

โลหิตประชาชนทุกรายในพ้ืนที่แพรโรคเทาชาง 
3) การควบคุมรังโรคในสัตวเลี้ยง (แมว) ดวยวิธีเจาะโลหิตและฉีดยาแมวทุกตัวในชุมชนเพ่ือตัดวงจรการแพรเชื้อ 

ประเทศไทยจึงไดรับการประกาศ “กําจัดโรคเทาชางหมดจากประเทศ” เมื่อวันที่ ๗ กันยายน ๒๕๖๐ 

ซึ่งภายหลังการประกาศกําจัดโรคเทาชางองคการอนามัยโลก ไดมีมาตรการหลัก  ๒ มาตรการ คือ 

๑) การเฝาระวังการกลับมาระบาดใหมของโรคเทาชาง โดยดําเนินการเจาะโลหิตประชาชนในพื้นที่กลุมเสี่ยง 

อายุตั้งแต ๒ ปขึ้นไปใหครอบคลุม รอยละ ๑๐๐ จากการสุม ๑๐% ของหมูบานแพรโรคเทาชาง โดยจังหวัดนราธิวาสมี

พื้นที่แพรโรคเทาชาง ทั้งหมด ๗ อําเภอ ๒๒ ตําบล ๘๗ หมูบาน รวมทั้งดําเนินการเจาะโลหิตแมวตั้งแต อายุ ๖ เดือนขึ้น

ไปในพื้นที่แพรโรคเทาชางพรอมฉีดยาฆาพยาธิโรคเทาชางดวยยา Ivermectin และดําเนินการจับยุงในพื้นที่แพรโรค

เทาชางเพื่อดูอัตราการติดเชื้อและอัตราการแพรเชื้อของพยาธิโรคเทาชางในยุงพาหะ เพื่อนําผลการศึกษาไปใชสําหรับ

การวางแผนเฝาระวังการควบคุมโรคเทาชางไมใหกลับมาระบาดซํ้า

๒) ลดความทรมานของผูปรากฏอาการโรคเทาชาง โดยลงเยี่ยมติดตามโดยเฉพาะผูปวยปรากฏอาการตอม

น้ําเหลืองอักเสบและอวัยวะบวมโต ซึ่งในเขตรับผิดชอบของสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ ๑๒ จังหวัดสงขลา มีจํานวน 

๒๔ ราย จังหวัดนราธิวาส ๑๓ ราย จังหวัดปตตานี ๙ ราย จังหวัดพัทลุง ๒ ราย ดําเนินการดูแลผูปรากฏอาการเทาชาง 

เชน การรักษาความสะอาดขาโต การสวมรองเทา การยกขาสูง การนวดขาเพื่อใหระบบน้ําเหลืองไหลเวียน                

การจัดการแผล

ภารกิจหลักของงานควบคุมโรคติดตอ

โครงการกําจัดโรคเทาชาง



งานควบคุมโรคติดตอ รับผิดชอบการดําเนินงานโรคเรื้อนใน 7 จังหวัดภาคใตตอนลางประกอบดวย จังหวัด
นราธิวาส ปตตานี ยะลา สงขลา พัทลุง สตูลและตรัง ซึ่งจากการดําเนินงานคนหาคัดกรองในพื้นที่ขอมูลยอนหลังตั้งแตป 
2558-2561 ใน 7 จังหวัดภาคใตตอนลาง ยังคงพบผูปวยรายใหมทุกป คือ 56, 46, 42, 23 ราย ตามลําดับ จังหวัดที่
พบผูปวยรายใหมมากที่สุด คือ จังหวัดนราธิวาส รองลงมา จังหวัดปตตานี ยะลา สงขลา และตรัง ภายใตการดําเนินงาน
กิจกรรมการคนหาคัดกรองผูปวยโรคเรื้อนรายใหมในชุมชน นิเทศติดตามการดําเนินงาน และการรณรงคประชาสัมพันธทั้ง
ในโรงเรียน และชุมชน

งานโรคหนอนพยาธิ

งานควบคุมโรคติดตอฯ ดําเนินการสนับสนับสนุนการตรวจ

วินิจฉัยโรคหนอนพยาธิในเด็กนักเรียน สนับสนุนความรูดานวิชาการโรค

หนอนพยาธิและเยี่ยมติดตามงานควบคุมโรคหนอนพยาธิในโรงเรียน

พระราชดําริ เพื่อเนนการควบคุมการเกิดโรคหนอนพยาธิไมใหเกิดแพร

ระบาดในวงกวาง

ศูนยการเรียนรูดานสุขภาพพิกุลทองฯ

ศูนยเรียนรูสุขภาพพิกุลทองฯ จัดสรางขึ้นเมื่อวันที่ 

๒๑ กันยายน ๒๕๕๒ เพื่อเปนแหลงรวบรวมองคความรู

ดานโรคติดตอนําโดยแมลงและโรคติดตอประจําถิ่นอื่นๆ 

และเปนศูนยสาธิตเพื่อการศึกษาดูงานของบุคลากร

สาธารณสุข อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

นักเรียนนักศึกษา กลุมเกษตรกร ประชาชนทั่วไป ทั้งใน

และนอกพื้นที่จังหวัดนราธิวาส 

โรคเรื้อน เปนโรคติดตอจากคนสูคน โดยการ ไอ จาม ผานระบบ
ทางเดินหายใจ บุคคลที่เสี่ยงตอการเกิดโรค คือผูสัมผัสรวมบาน ผูสัมผัสที่
อยูรอบรัศมี 20 เมตรกับบานผูปวย และผูสัมผัสที่ทํากิจกรรมรวมกัน 
อาการที่นาสงสัยวาเปนโรคเรื้อน คือ ผิวหนังมีลักษณะเปนวงสีซีดจางหรือ
แดง แผนนูนแดง ผื่นรูปวงแหวน มีอาการชาผิวหนังแหง เหงื่อไมออก             
ไมคันหรือผิวหนังเปนตุม 

งานโรคเรื้อน



การผลิตสมุนไพรปองกันยุง

         งานควบคุมโรคติดตอ ไดดําเนินการสงเสริมใหความรูเรื่องพืชสมุนไพรไลยุง
พรอมสาธิตการทําผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรไลยุง ใหกับนักเรียน นักศึกษา และ
ประชาชนในชุมชนผูสนใจทั่วไป โดยผลผลิตภัณฑที่จัดทํา ไดแก สเปรยตะไครหอม
กันยุง ยาหมองสมุนไพรกันยุง และครีมทากันยุง ซึ่งใชสมุนไพรที่มีในชุมชน ตนทุน
ในการผลิตตํ่า เหมาะที่จะทําเพ่ือใชภายในครัวเรือน

ขั้นตอนการทําผลิตภัณฑ

สเปรยไลยุง นําขวดแอททิลแอลกอฮอลที่เตรียมไว 450 ซีซี ใสน้ํามันหอม

ระเหยตะไครหอมเขยาใหเขากัน ผสมสีอาหารเล็กนอย ใช 1 หยดใสลงในขวดเขยา            

ใหเขากัน 

ยาหมองสมุนไพรกันยุง โดยเตรียมพิมเสน เกล็ดสาระแหน และการบูร             

ใสในบิกเกอรขนาด 500 มิลลิลิตร กวนใหละลายเขากันเปนของเหลว นําขี้ผึ้ง               

วาสลีน น้ํามันไพลและน้ํามันงา ใสในหมอสแตนเลสตั้งเตาที่เบอร 3 เมื่อละลายดีแลว    

ลดระดับความรอนไปที่เบอร 1 เติมสวนผสมพิมเสน เกล็ดสาระแหนและการบูรที่เตรียม

ไวคนใหเขากัน ตามดวยน้ํามันยูคาลิปตัส น้ํามันมะกรูด น้ํามันขิง น้ํามันตะไครภูเขา 

น้ํามันระกํา วาสลีน กวนใหละลายจนเปนเนื้อเดียวกันเทใสขวด ทิ้งไวจนกวาจะแข็งตัว

แลวปดฝา

ครีมทากันยุง นําผงพีพีบี ผงเอ็มพีบี และน้ํามันพีพีจี ใสลงในบิกเกอรขนาด 

100 ซีซี ใชแทงแกวกวนสวนผสมใหละลายและใส ตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิหอง นําไขลาเลต 

และน้ํามันไอพีเอ็มใสลงหมอใชไฟออนๆ กวนจนละลายและนําสวนผสมที่เตรียมไวมา

ผสมคนใหเขากัน แลวยกจากเตา เตรียมน้ําอุน (60-700C) ปริมาณ 300 ซีซี ใน            

บิกเกอรขนาด 500 ซีซี ละลายกลีเซอรีน โดยคอยๆ เทนํ้าอุนจํานวน 100 ซีซี ลงไปเท

สวนผสมที่เตรียมไวแลวเทน้ําอุนที่เหลือจนหมด แลวตีใหเขากันดวยเครื่องตีไข ควบคุม

อุณหภูมิอยาใหเกิน 50 องศาเซลเซียส คอยๆ เติมน้ํามันหอมระเหย นํ้ามันมะพราวทีละ

เล็กนอย ใสผงวานิลีนลงในเนื้อครีม กวนใหเขากันตีตอจนสวนผสมเขากันเปนเนื้อเดียว 

ใชเวลาประมาณ 30 นาที แลวบรรจุใสหลอด


